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Recorriendo California en coche 
 

 
 

California y las zonas circundantes de Nevada y Arizona son lugares maravillosos para realizar un recorrido en coche por 
los Estados Unidos. Ofrecen una gran variedad de paisajes con atracciones espectaculares. Aquí le presento mi recorrido 
favorito para las zonas de California, Nevada y Arizona.  

Puede empezar en cualquier punto de este recorrido. Los Ángeles, San Francisco y Las Vegas, son buenos puntos de 
partida ya que tienen grandes aeropuertos con muchos vuelos domésticos e internacionales. Ud. Puede seguir el recorrido 
completo o cualquier sección del mismo, dependiendo en cuánto tiempo tenga y cuántas horas de manejo pueda soportar. 
Le recomiendo que se tome al menos 3 días en Los Ángeles, San Francisco y Las Vegas, ya que hay mucho para hacer en 
esas ciudades. Le sugiero pasar al menos 2 días en Yosemite, el Gran Cañón y San Diego.  
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Tomen su loción bronceadora y su toalla, porque Los Angeles tiene más de 50 millas de línea costera y 33 playas públicas, así 
que ustedes siempre podrán encontrar un buen lugar en donde acostarse a tomar el sol y muy buenas olas para revolcarse. Pero 
no se olviden de su apetito, una maleta extra y el sentido aventurero porque las ciudades de la costa de Los Angeles son 
mucho más que tan solo un grupo de lugares bonitos. Desde el quieto enclave de Malibu con sus grandes celebridades como 
residentes, hasta el divertido ambiente de Venice con sus excéntricos personajes, cada uno de estos sitios son maravillas que 
nos ofrecen su personalidad muy particular, así como los lugares que nos ofrecen como restaurantes, compras, atracciones y 
actividades.  

 

Cocina en la Costa, Vengan Hambrientos 
Terapia de Compras 
Atracciones Legendarias 
Hoteles de Vanguardia: Para Hospedarse con Estilo 

Cocina en la Costa, Vengan Hambrientos 
 
¿Tienen antojo de comida fresca del mar? ¿O que tal una saludable ensalada? ¿O mejor una hamburguesa grasosita? Nuestras 
ciudades en la playa tienen todas estas opciones y muchas otras más. Ustedes también podrán disfrutar de un nuevo y 
agradable concepto de la comida mexicana gracias a las creaciones de Susan Feniger y Mary Sue Milliken, anfitrionas del 
programa de televisión “Too Hot Tamales” que se transmitió en la cadena de TV Food Network, en el restaurante Border Grill 
en Santa Mónica; Pasen una fabulosa velada con una romántica cena observando una fabulosa panorámica de la marina y los 
lujosos yates de millones de dólares en el Café Del Rey ubicado en Marina del Rey; disfruten de la cocina fusión Asiática 
entre artistas locales, músicos e influyentes personas de la industria cinematográfica en Chaya Venice; Practiquen un poco el 
deporte de observar a las celebridades mientras disfrutan de un delicioso platillo de carne y langosta en el restaurante 
Geoffrey’s ubicado en la playa de Malibu, o bien en The Lobster en Santa Mónica. Otros lugares mucho mas casuales y en los 
que no necesitarán un gran presupuesto son un gran número de locales en donde podrán comer un buen hot dog o 
hamburguesa. Además de varios pequeños restaurantes en la Ports O’ Call Village . 
 

Terapia de Compras 
 
Si ustedes están buscando el traje de baño perfecto, un par de lentes obscuros o una mesa antigua para la sala de su casa, están 
en el lugar indicado. Diríjanse al Third Street Promenade de Santa Mónica en el que encontrarán varias cuadras de calles 
exclusivas para peatones llenas de muy buenas y reconocidas tiendas como Pottery Barn y Urban Outfitters, así como tiendas 
únicas en su tipo, además de tres complejos de cines múltiplex y una serie de restaurantes, cafeterías y bares de primer nivel. 
Muy cerca de ahí, las mas reconocidas celebridades — Jennifer Aniston, Leonardo DiCaprio, Gwyneth Paltrow y George 
Clooney entre ellas — van de compras a la tienda Fred Segal. Si ustedes buscan algo mas elegante o de alta moda pueden 
buscar en Montana Avenue, en donde encontrarán una serie de boutiques de diseñadores del más alto nivel, incluyendo 
algunas que son propiedad de algunas mismas celebridades.Pero si lo que buscan es algo fuera de lo común vayan 
directamente a Abbot Kinney Boulevard en Venice ahí encontrarán antigüedades, ropa muy particular, objetos extraños para 
coleccionar así como obras producidas por los artistas locales. 
 

Atracciones Legendarias 
 
Cuando se lleguen a cansar de estar tomando el sol y nadando o surfeando, siempre hay algo mas que hacer en la playa. Den 
una vuelta en el totalmente renovado carrusel construido en 1916 ubicado dentro del hipódromo de Santa Mónica, el edificio 
en donde se encuentra el hipódromo es considerado patrimonio histórico de los Estados Unidos. En el muelle también 
encontraremos el Pacific Park, en donde se pueden montar en su famosísima rueda de la fortuna, una montaña rusa y otra serie 
de divertidas atracciones y juegos en los que podrán ganar premios, todo esto con la maravillosa vista y en el ambiente de la 
bahía de Santa Mónica. Justo al sur del muelle, siempre hay mucho que ver en el paseo de la playa en Venice, desde los 
extraños y divertidos artistas callejeros que encontramos en el paseo frente al mar, hasta los atléticos físicos culturistas con sus 
estómagos de “lavadero” y grandes bíceps en el gimnasio al aire libre que se ubica en Muscle Beach. También pueden rentar 
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unos patines y captar algo de la atención de los demás. Para una experiencia un poco mas tranquila, la espectacular capilla 
Wayfarers Chapel, elaborada a base de vidrio y madera, diseñada por el hijo de Frank Lloyd Wright, domina el imponente 
escenario del Océano Pacífico justo al sur de Palos Verdes. Para un poco más de serenidad clásica, visiten la Getty Villa, la 
cual se erige en un montículo con la grandiosa panorámica del Océano Pacífico, en la carretera de la costa en Malibu. Ha sido 
recientemente reabierta después de casi una década de renovaciones y cuenta con una exquisita exhibición permanente de 
antigüedades griegas, romanas y etruscas. Para estar un poco mas cerca y en contacto con los habitantes del Océano Pacífico, 
pueden visitar el Aquarium of the Pacific en el Puerto Rainbow ubicado en Long Beach o el Cabrillo Marine Aquarium en San 
Pedro. Si ustedes prefieren estar en el agua, pueden tomar un crucero con Hornblower Cruises & Events en Marina del Rey o 
con Spirit Cruises & Yacht Parties en San Pedro. Las cenas en el crucero son realmente espectaculares y si ustedes desean 
celebrar una ocasión especial con 40 o 400 de sus mas cercanos amigos, pueden rentar los servicios de las empresas 
Hornblower, Spirit o FantaSea Yachts & Yacht Club. También podrán darse una escapada a la isla. Catalina, conocida como 
“La Isla del Romance”, a la cual pueden llegar en menos de una hora y media desde San Pedro o Long Beach vía el Catalina 
Express ferry. 
 

Hoteles de Vanguardia: Para Hospedarse con Estilo 
 
Después de un día en el sol, hay muchos lugares para relajarse y tener una muy buena noche de sueño. Entre ellos: la playa de 
Santa Mónica es virtualmente el patio trasero de Shutters on the Beach y Casa Del Mar. Tan solo a unos pasos se encuentran 
el Loews Santa Monica Beach Hotel y Le Merigot, a JW Marriott Beach Hotel and Spa.Muy cerca de ahí, el Viceroy Santa 
Monica el cual es un hotel boutique con un estilo muy particular y de vanguardia, mientras el histórico Fairmont Miramar 
Hotel Santa Monica nos provee de una atmósfera mucho mas relajada y elegante. El hotel Inn at Venice Beach se encuentra a 
una cuadra del paseo de la playa de Venice y tiene un estilo mucho mas casual y relajado. Un poco mas hacia el sur, el Marina 
del Rey Marriott y el Ritz-Carlton Marina del Rey nos darán la oportunidad de disfrutar la singular panorámica de miles de 
yates que se encuentran atracados en una de las marinas para embarcaciones recreativas mas grandes del mundo, hechas por el 
hombre. El hotel Casa Malibu Inn on the Beach, una construcción estilo cabaña, realizada en 1929 ofrece una maravillosa 
vista del Océano desde el balcón de su habitación o bien el poder relajarse en el jacuzzi escuchando como cruje el fuego en la 
chimenea de su habitación. 
 

Centro de la Ciudad 

Animado centro de negocios de día, vibrante metrópolis por la noche, siempre hay algo que está sucediendo en el centro de la 
ciudad de Los Angeles. Es materialmente imposible el poder hacerlo todo en un solo día – ¡pero creemos que sería realmente 
divertido el poder intentarlo! 

Los Angeles – La Ciudad que lo Tiene Todo 
¿Hambrientos? ¿Qué se les Antoja Comer? 
De Compras Hasta Desfallecer 
Si Ustedes lo Construyen... 
Ahora a Recostarse a Descansar 

Los Angeles – La Ciudad que lo Tiene Todo 

 
Usted no puede irse de Los Angeles sin disfrutar al cien por ciento todo lo que nos ofrece el centro de la ciudad. Pueden 
comenzar en la cima de Bunker Hill en el Distrito Financiero. Tomar un café capuchino o un batido de frutas y disfrutar de la 
caída de agua en California Plaza, ajústense bien los lentes obscuros y den un giro para observar a su alrededor. Ustedes se 
encuentran justo en el centro de la silueta de edificios que han visto un millón de veces (¡Mira, aquel es el edificio en donde la 
gente recibió a los extraterrestres en la película “Día de la Independencia!. ¿Ya viste? Este es el banco que Robert de Niro y 
Val Kilmer robaron en la película “Heat”. Aquí es donde Vanesa Williams hizo aquel video musical). Si pasan algún tiempo 
dando la vuelta por ahí probablemente verán a alguien grabando alguna película, programa de televisión, video musical o un 
comercial de televisión. 
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Desde lo alto de Bunker Hill, escojan la dirección que van a tomar. Quédense por ahí y visiten algún museo, o disfruten de las 
artes. Manejen un poco y diríjanse al Dodger Stadium a disfrutar nueve entradas de un buen partido de béisbol, además de uno 
(o dos) deliciosos hot dogs que venden en el estadio. 

Vayan hacia debajo de la colina en dirección al este y visiten el distrito joyero. Algunas calles mas adelante en la misma 
dirección entrarán en el centro de distribución de la moda en Los Angeles. Algunos minutos hacia el otro lado pueden visitar 
el barrio conocido como el pequeño Tokio y maravillarse de todo lo que podrán encontrar ahí. 

Caminen hacia el sur para disfrutar de muy buena gastronomía en alguno de los restaurantes de la zona. Un poco más adelante 
podrán encontrar toda la acción de un juego de básquetbol de los Lakers o los Clippers de la NBA, o probablemente podrán 
ser espectadores de un demoledor juego de hockey del equipo de los Kings de la NHL en el STAPLES Center. 

Por supuesto que si a ustedes no les gusta mucho caminar, tan solo tendrán que llevar algunas monedas de 25 centavos 
(quarters) para poder hacer el recorrido en el autobús DASH (el cual todavía cobra tan solo 25 centavos cada recorrido) para 
que los lleve hasta el Barrio Chino o hasta prácticamente cualquier lugar del centro de la ciudad. 

¡Hay muchas cosas para disfrutar, así que muy probablemente tendrán que regresar para una segunda vista! 

¿Hambrientos? ¿Que se les Antoja Comer? 

 
Dependiendo de la hora del día y de su presupuesto, encontrarán ilimitadas opciones para escoger una vez que su estómago 
comience a gruñir. A continuación les presentamos tan solo algunas sugerencias, solo para comenzar. 

La gente que vive en Los Angeles por lo general toma el almuerzo en Philippe the Original, en donde pueden ordenar el 
famosísimo French dip sándwich, en este lugar fue en donde se dio origen a este tan singular sándwich. (Sabemos que también 
tienen sándwiches de atún y de mantequilla de cacahuate con jalea de fresa, pero por favor pidan el French dip ¡Es delicioso!). 
Hablando de lugares singulares también pueden pedir una o dos rebanadas de pizza en Lamonica’s New York Pizza, ellos 
mandan traer el agua con la que preparan la masa desde Nueva York (¡en serio!) para que obtenga la consistencia ideal a la 
hora de hornear la pizza. 

No pueden irse de Los Angeles sin antes visitar el Barrio Chino y probar los famosos “camarones resbalosos” en el restaurante 
Yang Chow. Llamen por teléfono unos 20 minutos antes de llegar para que les empiecen a preparar unos dumplings al vapor 
para cuando lleguen estén listos. Aquí podrán llegar a ver bastantes celebridades mientras ustedes cenan, este lugar es muy 
popular entre toda la gente que vive en Los Angeles. 

En Olvera Street, ustedes podrán comer unos tacos o tamales de un puesto ambulante en la calle, o sentarse en un café a 
disfrutar de unas enchiladas o unos totopos con guacamole recién preparado. Después podrán disfrutar de la sobremesa con un 
churro y un café, ¡No se sentirán desilusionados! 

El New Otani Hotel & Garden ubicado en el pequeño Tokio se jacta de tener muchos y muy buenos restaurantes. Para una 
delicia de alta cocina, prueben el shabu shabu en el Thousand Cranes restaurant mientras observan el espectacular jardin 
japonés. Tambien pueden probar el buffet del almuerzo en el Azalea Restaurant and Bar,el cual nos ofrece platillos de 
diferentes regiones y tipos de cocina cada día (¿No les parecería interesante ir en un jueves en el que sirvieran comida de las 
Filipinas, por ejemplo?). 

Por supuesto que el centro de la ciudad ofrece una gran variedad de restaurantes que sirven alta cocina tradicional entre los 
que podemos destacar Arnie Morton’s The Steakhouse, Café Pinot, y McCormick & Schmick’s (en el que somos 
particularmente aficionados al crème brulee). Para encontrar lo más reciente en experiencias gastronómicas Patina y Water 
Grill presentan a ustedes una excelencia culinaria. No deben dejar de probar el Blue Velvet, en donde el pato, la carne de 
venado y el tofu ahumado se encuentran entre los favoritos de sus comensales frecuentes. Tambien debe de considerar visitar 
el Engine Co. No. 28 en el que podrán deleitarse con su singular especialidad el chili estilo “estación de bomberos” con unas 
sopapillas para el postre. 

Para ir a tomar una copa después de la cena, disfruten de un cocktail en The Library Bar o visiten The Edison(nombrado muy 
apropiadamente por su ubicación –- la primera planta privada de electricidad en el centro de la ciudad de Los Angeles). La 
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noche no estaría completa sin disfrutar a pequeños sorbos una de las frescas y exóticas bebidas en el Standard Hotel’s Rooftop 
Bar. 

Si después de todo están todavía un poco hambrientos, desean quedarse de ver con algunos amigos e incluso conocer a nuevas 
amistades, la opción será The Original Pantry Cafe el cual abre toda la noche. 

De Compras Hasta Desfallecer  

 
Algunas personas van directamente hacia Rodeo Drive cuando quieren encontrar lo último de la moda, pero el centro de la 
ciudad ofrece mucho mas para aquellos que están de visita en esta soleada ciudad. 

¿Quieren comprar algunas telas? Visiten las docenas de fabricantes y comercios que les ofrecen una gran variedad en todo tipo 
de telas y textiles. 

O si ustedes están interesados en las creaciones de los muchos y muy Buenos diseñadores independientes que ofrecen sus 
productos por todo el distrito. Vestidos de novia, trajes, ropa casual, deportiva y de ultima moda todo tipo de ropa está 
disponible de la gran variedad de estos creativos artistas. 

¿Está en búsqueda de alguna ganga? Entonces pase algunas horas en Santee Alley, un ecléctico mercado de ropa ubicado en el 
corazón del Distrito de la Moda el cual se encuentra en el centro de la ciudad. Aquí encontrarán prácticamente cualquier cosa 
que estén buscando con enormes descuentos: Sombreros, jeans, shorts, trajes, sudaderas, calcetines, corbatas, 
camisetas…usted diga. Una buena idea es traer algunas maletas extras (o probablemente comprar una nueva aquí mismo); 
para poder llenarlas sin tener que vaciar su cartera. 

Por todo el centro de la ciudad, podemos encontrar objetos y productos muy tradicionales. Compren un kimono de seda en el 
Barrio Chino, o visiten las múltiples tiendas ubicadas en la Calle Olvera, si ustedes están interesados en algunos objetos con 
sabor latino. 

No se olviden de los Accesorios...Probablemente podrán necesitar un reloj, unos aretes, un brazalete, o un collar para que 
hagan juego con toda la ropa nueva que acaban de comprar. Vayan al Distrito Joyero y compren algo reluciente. Oro, plata, 
platino, diamantes – todos estarán ahí para ustedes 

Si Ustedes lo Construyen... 

 
No es solo el clima lo que siempre en Los Angeles bello y espectacular. Ustedes siempre se podrán relajar frente a las fuentes 
ubicadas en California Plaza. O caminar hacia el norte y dar un vistazo al ultra moderno Walt Disney Concert Hall. con sus 
espectaculares acabados en acero inoxidable. (Por supuesto que también pueden entrar y disfrutar un concierto de LA 
Philharmonic, pero primero observen con atención todos los detalles de esta obra maestra del renombrado arquitecto Frank 
Gehry.)  

Por supuesto que si ustedes quieren entrar a los edificios y no solo observarlos por fuera, hay mucho que ver y que hacer. 
Visiten uno de los museos del centro de la ciudad para ver excelentes exhibiciones artísticas. El Museum of Contemporary Art 
(MOCA), MOCA at the Geffen, el Japanese American National Museum, y el Wells Fargo Museum haran que valga la pena 
el visitarlos a todos y cada uno. También pueden ir a la Fila de las Galerías para disfrutar del Paseo de Arte en el Centro de la 
Ciudad. 

Visite Union Station, que fue artesanalmente creada con una combinación de Art Deco y algunos toques que reviven los 
estilos de la época de la Colonia Española. Esta maravilla arquitectónica tiene detalles sorprendentes, como divisiones de 
concreto onduladas, las cuales tienen una gran variedad de objetos incrustados los cuales son representativas de varias épocas, 
como vasijas antiguas, algunas piezas de porcelana fina, herraduras de caballo, entre muchas otras, que fueron encontradas 
durante las excavaciones para la construcción de la estación. 

Prácticamente todas las noches se presenta un espectáculo en el Music Center, del centro de la ciudad de Los Angeles, el 
complejo del Music Center está comprendido por el Walt Disney Concert Hall, el Ahmanson Theatre, el Mark Taper Forum, y 



Viaje a USA- octubre 2008  
Los Angeles 

 
 
 

 97

el Dorothy Chandler Pavilion. Ver un concierto, una obra musical, o una presentación especial, la cultura abunda en esta 
maravillosa ciudad ya sea durante el día o por la noche. 

¿Necesitan un poco de paz y quietud? Tome un momento de silencio y experimente la imponente e inspiradora arquitectura de 
la Cathedral of Our Lady of the Angels. 

Tome un mapa y usted podrá visitar todos estos lugares por si mismo, O bien pueden contratar alguno de los tours caminando 
para que varias compañías ofrecen.  

 

Ahora a Recostarse a Descansar 

 
Como pueden ver al centro de la ciudad es un lugar que pueden pasar explorando y disfrutando durante varios días y noches. 
Cuando se encuentren cansados después de un día muy completo, también encontrarán maravillosos lugares en los que podrán 
pasar una muy buena noche de descanso. 

Después de un largo día caminando por la ciudad, ustedes probablemente escogerán el pasar una noche tranquila 
contemplando el jardín japonés que se encuentra en el tercer piso del New Otani Hotel & Garden en el pequeño Tokio. 

Los huéspedes que están en búsqueda de algo clásico pueden visitar por supuesto el Millennium Biltmore Hotel, un lugar 
realmente significativo en el centro de la ciudad que nos puede proveer con todo lo que necesitamos en cuanto a lujos. Aquí 
existen una serie de maravillas arquitectónicas también incluyendo angeles estilo rococó y techos en forma de cúpula pintados 
con verdaderas obras de arte. Aunque ustedes no se vayan a hospedar en este hotel, deben cuando menos visitarlo. Y 
probablemente pasar a tomar el té el cual es servido todas las tardes en el salón Victoria. 

Si ustedes prefieren tener un toque de Hollywood en el centro de la ciudad deben de probar el The Standard Hotel. ((¡Si, ellos 
saben que el letrero está volteado de cabeza!) El Standard es lo más moderno y es uno de los hoteles que ha marcado las 
tendencias en Los Angeles, así que vengan con la vestimenta adecuada para visitar el Rooftop Bar, el divertido bar que se 
ubica en el techo del hotel y en el cual se pueden recostar en una confortable cama de agua mientras le dan pequeños sorbos a 
un delicioso martín de chocolate o a alguna otra de las exóticas bebidas que ahí sirven. 

¿Necesitan un poco de sabor de Marruecos? Después de ver un partido en el STAPLES Center, , se pueden hospedar en el 
Figueroa Hotel, en donde la calidez y confort emanan de todos lados. Ya sea que ustedes se hospeden en las lujosas suites o en 
las igualmente lujosas pero más tradicionales habitaciones normales, prepárense para arrullarse con los vibrantes colores que 
permean el espacio que ustedes habitan. 

Hollywood 

Como una glamorosa estrella joven, Hollywood ha hecho un regreso realmente formidable y está viviendo su mejor época, 
como una estrella recién descubierta y de la que todo el mundo esta hablando ahora. Es el hogar de los clubes de moda que 
frecuentan las celebridades, los sitios que nos ofrece para compras marcan la tendencia en el estilo ecléctico de la ciudad, y 
encontramos los restaurantes mas aclamados por los críticos en la especialidad. Famosos lugares y atracciones se encuentran 
prácticamente en cada esquina. Explorar y disfrutar un poco el área es como transitar por un gigantesco museo viviente de la 
historia de la industria cinematográfica. Hollywood es un destino obligado para todos los visitantes a Los Angeles. 

El Nuevo Estilo de Hollywood 
Donde Comer y Cenar 
En Donde y Que Podemos Comprar 
Lugares Que Recordarán Cuando Regresen a Casa  
Donde Hospedarse Que lo Hará Quedarse 
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El Nuevo Estilo de Hollywood 

 
Hollywood ha evolucionado desde sus raíces históricas como el lugar en donde nació la industria cinematográfica en uno de 
los lugares que marcan la vanguardia para ir de compras, comer y entretenerse. En el centro de todo se encuentra Hollywood 
& Highland Center con sus tiendas de moda, excelentes restaurantes, modernos clubes nocturnos, fresco y divertido 
entretenimiento (en el que se incluye Lucky Strike Lanes) y el famoso Kodak Theatre (hogar de los Oscares, los prestigiosos 
Premios de la Academia de Artes y Ciencias Cinematográficas). 

A lo largo de Hollywood Boulevard, encontramos el histórico Pantages Theatre, el cual presenta las mejores producciones de 
teatro y musicales. Muy cerca de ahí el Hollywood Bowl y el John Anson Ford Amphitheatre nos presentan una serie de 
conciertos bajo las estrellas a lo largo de todo el verano. Y los amantes de las películas pueden ver los mas recientes estrenos 
en clásicos escenarios como el Grauman’s Chinese Theatre. No se olviden de pasar un rato afuera de este Teatro Chino para 
ver las famosas huellas que las celebridades han dejado impresas en el cemento a través de los años —Denzel Washington, 
Jim Carrey, Bruce Willis o las inconfundibles huellas de las botas talla 12 del actual Gobernador de California Arnold 
Schwarzenegger. 

Continúen por ahí en el legendario Hollywood Walk of Fame y busquen la estrella de su personaje favorito ya sea Bette 
Davis, Drew Barrymore, John Wayne o Jack Nicholson. 

Y no olviden de voltear hacia el norte hacia las colinas de Hollywood para observar el mundialmente famoso Hollywood Sign, 
claramente visible a la distancia. 

Donde Comer y Cenar  
 

Todo tipo de comida, desde la retro-glamour hasta la clásica comida tradicional es servida en Hollywood. Traten de hacer reír 
a los meseros de la vieja escuela en Musso & Frank Grill, un antiguo y tradicional restaurante en el que los habitantes de 
Hollywood han cenado desde hace casi 90 años. O cenar en la cama con la comida del Pig’n Whistle, un lugar institucional 
que se remonta a 1920 que ha sido recientemente renovado para atender a la nueva generación de estrellas. Para un menú que 
despierte su paladar, prueben Roscoe's House of Chicken ’n Waffles (el platillo mas representativo de este lugar se sirve con 
ambos), en el que se sirve esta curiosa combinación durante toda la noche. 

Para opciones de comida mas contemporánea el Hollywood & Highland Center situado en lo mas alto del Hollywood 
Boulevard nos ofrece una gran serie de opciones. The Grill on Hollywood (también ubicado en el Centro Hollywood & 
Highland) es el lugar para ir a disfrutar comida tradicional como el pastel de carne y el pie caliente de pollo. Algunas calles 
hacia el oeste, el restaurante, Memphis se ubica en una casa estilo victoriano que llegó a ser una escuela de niños. Tanto el 
fantástico menú como el ambiente son una gran mezcla de estilos entre el tradicional de Louisiana y el estilo de cocinar 
Sureño.. 

En la cima de las colinas de Hollywood, encontramos el restaurante Yamashiro’s el cual es una réplica japonesa de un 
“palacio en la montaña” con una inolvidable vista de la ciudad y una deliciosa cocina fusión estilo California con Asiática. 
Tan solo unas millas abajo de las colinas se encuentra ubicado el Universal CityWalk Hollywood , justo a un lado de los 
Universal Studios Hollywood, en donde ustedes podrán encontrar toneladas de restaurantes, tiendas y divertidos lugares de 
entretenimiento. Prueben Café Tu Tu Tango, Bubba Gump Shrimp Co., Camacho’s Cantina así como el emblemático Hard 
Rock Café Hollywood 

En Donde y Que podemos Comprar 

 
El boulevard de Hollywood está lleno de tiendas de souvenirs y eclécticas tiendas de ropa. En el medio de la acción se 
encuentra el bulliciosoHollywood & Highland Center. En donde encontraremos una gran variedad de tiendas de ropa, desde 
las favoritas como Gap y Victoria’s Secret hasta lo ultimo en lujo y moda como Coach y Louis Viutton. Para estar seguros de 
que llevan todo lo que está en la lista de las compras y los encargos, Diríjanse a Virgen Megastore para actualizar su colección 
de música y videos, Build-A-Bear Workshop para comprar los famosos muñecos de peluche personalizados o sus atuendos, o 
bien a Origins o Aveda para las necesidades esenciales de belleza. 
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Tarros, camisetas y muñecos de peluche con los logotipos e imágenes de las mas famosas películas y de los mismos estudios 
de cine, abarrotan las tiendas en Universal CityWalk Hollywood , en donde la decoración de las tiendas está diseñada para 
reflejar que tanto Los Angeles como Hollywood son tan interesantes como su mercancía. La lista de tiendas varía desde 
Skechers y Hollywood Harley Davidson hasta Fossil y Quiksilver Boardrider's Club. Aquí también podrán disfrutar de los 
totalmente nuevos CityWalk Hollywood Cinemas los cuales ofrecen lo último en tecnología de imagen y sonido con pantallas 
de pared a pared y sonido surround digital de 360 grados, así como espaciosos asientos tipo estadio. 

Lugares Que Recordarán Cuando Regresen a Casa 

 
Empezando con una pequeña historia se afilará su apetito por todas las cosas que le recuerden a Hollywood. El Hollywood 
Museum tiene cinco pisos de históricos archivos fotográficos, exhibiciones acerca de las diferentes épocas de Hollywood y 
algunos vestuarios que fueron utilizados por Mae West, Elizabeth Taylor y algunos otros en la película “Tinseltown’s 
Heyday”. En el Hollywood Wax Museum, ustedes podrán convivir con Johnny Depp, Halle Berry y hasta con Luke 
Skywalker. 

El The Kodak Theatre, hogar de los Premios de la Academia ofrece recorridos “detrás de la alfombra roja” los siete días de la 
semana. Estos recorridos guiados con una duración de 30 minutos les darán la oportunidad de dar un vistazo desde adentro a 
lo que ocurre en la noche más espectacular y significativa de Hollywood, con la oportunidad de ver una estatuilla real y un 
pequeño vistazo al salón para visitantes especiales dentro del teatro. 

Pero Hollywood no se trata únicamente de estrellas de cine- también tiene un rico legado musical. El Hollywood Bowl ha sido 
escenario de las presentaciones de legendarias estrellas como Nat “King” Cole, Patsy Cline y The Beatles. Su nueva concha 
acústica y su gran ubicación, justo en el corazón de la ciudad lo hacen uno de los mejores escenarios de Los Angeles para 
presentaciones y conciertos al aire libre. El Hollywood Bowl Museum, nos ofrece la entrada gratuita además de estar abierto 
durante todo el año, no solo en la temporada de conciertos de verano, tiene exhibiciones que constantemente están cambiando 
en las que presentan cientos de fotografías y ejemplos audiovisuales que reviven eventos mas memorables que se han 
presentado en el Bowl. 

Y si están de humor para ver algo diferente, pasen por el Hollywood Guinness Book of World Records Museum. Vean todo lo 
improbable, pero a la vez posible, con exhibiciones que dan a los visitantes un vistazo a los records que hacen a este libro tan 
popular alrededor del mundo. 

Donde Hospedarse Que los Hará Quedarse 
 

Hollywood tiene varios hoteles que resultan mágicos, incluyendo el Hollywood Roosevelt Hotel, A Thompson Hotel. Que 
data de la época de 1920 y alguna vez fué el lugar favorito de reunión de personajes como Clark Gable, Carole Lombard y 
Marilyn Monroe y también fue el sitio en donde originalmente se entregaban los Premios de la Academia, el Roosevelt ha sido 
recientemente remodelado para convertirse de nueva cuenta en uno de los sitios favoritos de la nueva generación de 
celebridades y estrellas por igual. 

A un par de calles de ahí, localizado dentro del Hollywood & Highland Center, el Renaissance Hollywood Hotel nos provee 
con arrolladoras panorámicas de Angeles y un acceso sin paralelo a lo mejor de las compras, restaurante y entretenimiento 
justo fuera de sus habitaciones, además de ser el hotel oficial de la entrega de los Premios de la Academia y cuanta con un 
pasillo con acceso directo al Teatro Kodak. 

Cuando hablamos de algo diferente y con un estilo muy particular, nada como el Farmer’s Daughter Hotel, localizado a solo 
unos pasos de los estudios de grabación de la cadena de televisión CBS, el Farmers Market es un lugar muy particular que 
realmente se sale de lo convencional.. 

Vida Nocturna Alternativa en Los Angeles 
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Algo Fuera de lo Tradicional 

La vida nocturna en Los Angeles no es solo el ir a los clubes nocturnos o de bar en bar. La ciudad nos ofrece además del brillo 
de la vida nocturna tradicional, una gran serie de actividades nocturnas excitantes y muy divertidas 

¿No quieren ir a uno de los clubes nocturnos de West Hollywood? ¿No están en el humor para irse de fiesta? ¿Vienen con los 
niños y no tienen en donde o con quien dejarlos o simplemente quieren salir en la noche con ellos?, No hay problema. Existen 
muchísimos lugares para tener diversión hasta tarde que no implican el salir a tomar una copa a un bar ruidoso, ir a bailar o a 
escuchar música en vivo. 

 

 
Arte por las Noches 

Los Angeles nos presenta un recorrido guiado por nosotros mismos en el centro de la ciudad, el Downtown Art Walk en el 
segundo martes de cada mes, mientras que la versión similar en San Pedro es llamada el First Thursday gallery walks. En el 
Barrio Chino, ustedes pueden recorrer las eclécticas galerías en Chun King Road y de ahí recoger algunas antigüedades o 
regalos para llevar a casa en alguna de las tiendas cercanas.  

Caminatas y Observar las Estrellas 

¿Están buscando una forma mas sanamente orientada de celebrar la oscuridad de la noche? Pueden manejar hasta el Griffith 
Park para disfrutar de una caminata nocturna (el parque se encuentra abierto hasta las 10:00 p.m.) sigan el recorrido del 
camino hasta el Griffith Observatory en donde podrán observar las estrellas. 

La Playa al Obscurecer 

La playa también le da la bienvenida a los visitantes nocturnos, especialmente en lugares como Malibu y la Playa Dockweiler. 
Traiga algo de comida para asar en una de las parrillas públicas que ahí se encuentran y disfruten de una agradable velada a la 
luz de la luna, si ustedes van durante la luna llena quédense un rato observando como sube la marea, y en cuanto baje ustedes 
podrán llegar a encontrar algunos objetos que ha dejado la marea, como dólares de plata los cuales brillan con la luz de la 
luna.  

Haciendo Olas Por la Noche 

Si al estar parados en la costa les han dado ganas de poder estar en alta mar, un crucero nocturno con cena será una actividad 
perfecta para ustedes. Con espectaculares panorámicas de las luces de la ciudad por un lado, y una interminable vista del 
horizonte por el otro una cena en un crucero es una de las veladas y excursiones más románticas que ustedes podrán disfrutar 
en Los Angeles. Tan solo hagan una reservación con la empresa Hornblower Cruises & Events en Marina del Rey o con Spirit 
Cruises & Yacht Parties que se encuentran ubicados en San Pedro. 

Vida Nocturna con Niños 

Si ustedes están viajando con niños o con adolescentes, los cuales no son muy fáciles de impresionar y buscan un lugar que 
pueda ser emocionante y muy divertido para ellos, una excelente opción es el Santa Monica Pier. Con sus divertidos juegos y 
diversiones al estilo de la vieja escuela, gran cantidad de restaurantes que permanecen abiertos hasta tarde y en donde 
podremos disfrutar de bandas de música en vivo, esta es una de las atracciones nocturnas más atractivas de Los Angeles 

Un Receso para Café por la Noche. 

¿Necesitan un poco de cafeína para lograr llegar en Buena forma hasta después de la medianoche? Una cafetería local puede 
resultar en muchas ocasiones el lugar ideal para relajarse en un lugar con ambiente de bajo perfil y con algunos amigos. 
Muchas de las cafeterías del lado oeste presentan entretenimiento en vivo hasta después de la medianoche en las que podemos 
disfrutar de Bandas de Blues, música folclórica y micrófonos abiertos para las lecturas de poesías.  
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Para Terminar el Día de Manera Dulce 

Desde una plaza italiana en la que sirven gelatos dignos de un gourmet hasta una tienda de moda en la que sirven helados de 
yogurt bajos en calorías, muchos nuevos sabores están condimentando la vida en el Valle de San Fernando. Un pedacito de 
Italia se ha trasladado a la Villa Tujunga en Studio City, y los habitantes de Los Angeles están felices con ello, pueden 
disfrutar de deliciosos gelatos en agradables cafeterías estilo europeo. Para poder disfrutar el helado de yogurt bajo en calorías 
que ha hecho que Leonardo di Caprio, Kate Hudson y Lindsay Lohan se pongan a hacer fila, visite Pinkberry. Este postre libre 
de grasa está entusiasmando a los paladares en toda la ciudad, pero en esta ubicación el el Valle lo podrán disfrutar sin tener 
que estar haciendo fila por 20 minutos y pagando $65.00 por estacionar el coche. 

 

Regiones Cercanas 

Desde el desierto hasta el mar, desde las montañas hasta los valles, la gran diversidad de todo lo que abarca la gran área de 
Los Angeles es tan solo una razón mas para visitarlo. Para recorridos cortos o de tan solo pasar el día, los cinco condados que 
rodean a Los Angeles - Ontario, Orange, San Bernardino, Riverside y Ventura – ofrecen a sus visitantes placeres adicionales. 

Aventuras en la Alta Montaña 
Degustaciones de Vino 
Paseos de un Día 
¿Necesitan Algo de Velocidad? 
Pongan a Rodar los Dados y Después a Dormir 
Cazadores de Ofertas  

Aventuras en la Alta Montaña 
 
El Palm Springs Aerial Tramway, ubicado a solo un par de horas al este de Los Angeles, nos promete emocionantes 
panorámicas desde la cima de la Montaña San Jacinto, así como un paseo en uno de los pocos teleféricos con carros rotatorios 
en los Estados Unidos. En Big Bear, un enclave alpino en las cercanas montañas de San Bernardino, los visitantes pueden 
practicar el esquí acuático en el lago durante el verano y el esquí alpino en durante el Invierno. 
 
 

Degustaciones de Vino  
 
Si ustedes están de humor como para disfrutar de estas exquisitas degustaciones y conocer un poco mas acerca de esta 
apasionante industria diríjanse hacia el norte hacia el Valle de Santa Ynez y visiten algunos de los viñedos que se han hecho 
acreedores a innumerables premios internacionales. 
 

Paseos de un Día 
 
Disneyland y Disney’s California Adventure Park se encuentran ubicados en Anaheim tan solo a 45 minutos al sur del centro 
de la ciudad de Los Angeles. Muy cerca de ahí en Buena Park, los visitantes podrán disfrutar de un espectáculo realmente 
diferente en el Medieval Times Dinner & Tournament, en donde podrán convivir y estar de fiesta con jinetes y caballeros con 
armaduras los cuales se baten en duelo durante el espectáculo. Continuando hacia el sur para pasar un día de diversión en el 
agua pueden ir a SeaWorld San Diego para ver el espectáculo en vivo de la famosísima ballena Shamu y a sus amigos 
submarinos, maravillarse con los manatíes y subirse a la Skytower que con sus 265 pies de altura nos ofrece una hermosísima 
panorámica de gran parte del sur de California. Knott’s Berry Farm, en Buena Park, comenzó de hecho como una granja — 
pero el día de hoy está llena de montañas rusas entretenimiento en vivo y deliciosa comida estilo de la granja. Y los niños 
simplemente adorarán el Camp Snoopy, el cual se encuentra lleno de atracciones temáticas, replicas y los personajes de las 
historietas de Charlie Brown y el simpático Snoopy. Una excelente manera de aplacar el calor del sur de California es ir a Six 
Flags Hurricane Harbor Los Angeles, un parque acuático el cual cuenta con docenas de emocionantes resbaladillas y 
toboganes, relajantes piscinas y emocionantes albercas de olas. Los aficionados a las montañas rusas no pueden dejar de ir a 
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Six Flags Magic Mountain, en donde encontrarán toda una gran colección de irresistibles retos, lo último en tecnología para 
atracciones que serán toda una experiencia. 
 

¿Necesitan Algo de Velocidad? 
 
En el California Speedway el cual se encuentra cerca de Fontana se llevan a cabo eventos de la serie NASCAR, y cuenta con 
palcos de lujo para alojar a la gran cantidad de celebridades que acude a estos eventos, también si ustedes son amantes de la 
velocidad pueden acudir los fines de semana que no se realizan los eventos de NASCAR a alquilar una motocicleta y recorrer 
el circuito a altas velocidades como lo quisiéramos hacer en las calles de las ciudades pero resulta imposible y demasiado 
peligroso, o bien el sentir la adrenalina a tope al subirse a una motocicleta piloteada por un piloto profesional y hacer el 
recorrido alcanzando vertiginosas velocidades de hasta 160 millas por hora. Este autódromo fue abierto en 1997 y tiene 
capacidad para hasta 90,000 personas, se encuentra a tan solo 40 millas al este de Los Angeles, lo que lo hace muy cómodo 
añadirlo a cualquier itinerario. 
 

Pongan a Rodar Los Dados y Despues a Dormir 
 
En el Pechanga Resort & Casino, ustedes encontrarán 500 habitaciones para sus huéspedes, muchas y muy diversas opciones 
de restaurantes, entretenimiento de clase mundial, y por supuesto gran cantidad de maquinas tragamonedas y mesas para jugar 
pokar. Otras grandes opciones con juego y mucha acción a tan solo pasos de su habitación son el Morongo Casino, Resort & 
Spa, ubicado en Cabazon, y el Crowne Plaza Hotels & Resorts en el Commerce Casino en Commerce. 
 

Cazadores de Ofertas  
 
Existen una gran cantidad de centros comerciales outlet malls alrededor de Los Angeles, incluyendo el Citadel ubicado hacia 
el sur, Ontario Mills hacia el este y Camarillo Premium Outlets rumbo al norte. 
 

Valle de San Fernando 

!Oh, dios mio! Si estamos realmente seguros, el Valle de San Fernando (usualmente nosotros lo llamamos “el Valle”), es en 
parte un suburbio, en parte un centro de entretenimiento, pero sobre todo es ¡pura diversión! 

Todo, Todo el Valle 
Hamburguesas, Blues y Tonos Regionales 
Abundancia de Tiendas y Mucho Mas 
Diversión en el Sol 
Soñar el Sueño Posible 

 

Todo, Todo el Valle  

 
El Valle de San Fernando lo tiene todo. En una mano tenemos que está formado por suburbios y pequeños centros 
comerciales. En la otra mano es un gran sistema y el hogar de la mayoría de los estudios de cine. En otra mano (bueno, 
asumiendo que tuviéramos otra mano), existen tremendas oportunidades para disfrutar buena gastronomía y entretenimiento. 
El Valle tiene todo lo que quieran o necesiten: gran gastronomía, gran diversión, y definitivamente excelentes compras. 
Convenientemente accesible desde el centro de la ciudad, por medio de un pequeño recorrido por la línea roja del sistema de 
transporte Metro Metro Red Line (la cual hace paradas en NoHo – Al Norte de Hollywood- y Universal City), el Valle es una 
visita realmente necesaria para cualquiera que se encuentre visitando Los Angeles. 
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El Valle de San Fernando es tan grande que no tiene un solo lugar que podríamos llamar el corazón, pero si tuviéramos que 
escoger, diríamos que el boulevard Ventura, es la columna vertebral del Valle. En el boulevard Ventura, el cual abarca desde 
Studio City hasta Thousand Oaks encontraremos de todo, desde prestigiosos restaurantes hasta locales de comida rápida, 
prestigiosas boutiques con lo último de la moda hasta las tiendas más tradicionales, supermercados, cafeterías y muchas, 
muchas tiendas. Si hay algo que ustedes están buscando, lo podrán encontrar en el boulevard Ventura. 

Si decimos que el Boulevard Ventura es la columna vertebral del Valle, los Universal Studios Hollywood es probablemente el 
corazón. Ningún viaje estaría completo sin una (o varias) visitas a los Estudios Universal de Hollywood. Por un lado, tenemos 
Universal CityWalk Hollywood , el cual es un centro de entretenimiento al aire libre con restaurantes y una gran galería de 
tiendas. Y por el otro lado están los Estudios Universal de Hollywood, en donde podrán tomar uno de los famosos recorridos 
por los estudios de cine, o pasar todo un día recorriendo, disfrutando y emocionándose con las impresionantes atracciones del 
parque temático, las cuales cuentan con la más alta tecnología. 

Por supuesto, ustedes podrán disfrutar de un paseo en una montaña rusa tan solo manejando hacia arriba (y hacia abajo) en el 
paseo Mulholland, el cual serpentea en la cúspide de las montañas de Santa Monica. Este recorrido los lleva y les ofrece bellas 
panorámicas por donde se ubican preciosas y lujosas mansiones que se encuentran rodeadas de árboles de eucalipto y del oeste 
de Los Angeles por una ventanilla, y por la otra preciosas vistas del Valle, Woodland Hills y Sherman Oaks. 

En otras palabras, ustedes no tendrán que manejar “hasta arriba de la montaña” para disfrutar de las emociones de Hollywood 
o Beverly Hills. Prácticamente todo lo podrán encontrar en el Valle de San Fernando.. 

 

Hamburguesas, Blues y Tonos Regionales 

 
A través de todo el Valle ustedes encontrarán oportunidades para consumir prácticamente todo lo que su corazón desee. 
Permítanos hacerles algunas pequeñas sugerencias, tan solo en caso de que no puedan descifrar el mensaje que les están 
enviando sus papilas gustativas. 

¿Sus papilas gustativas les están hablando de algo Cubano? Prueben Versailles Restaurant en el Boulevard Ventura Boulevard 
en Encino. En donde hay toneladas de opciones en el menú, pero les recomendamos las grapas: Pollo o Puerco asado (¡o el 
platillo combinado!) con frijoles negros, arroz blanco y plátanos fritos como acompañantes, con este platillo ¡les prometemos 
que se sentirán en el paraíso! 

¿Tienen ganas de decir “Un poco de Londres en Los Angeles”?, vayan a Robin Hood en el Boulevard Burbank en Sherman 
Oaks, para probar el mejor platillo de pescado y papas (el popular fish and chips) de este lado del “charco”. Para 
complementar el sabor le pueden añadir un poco de vinagre de malta y una cerveza de barril Guinness, y no tendrán ningún 
remordimiento. 

¿Antojos de comida italiana en un lugar elegante? Visten el mas reciente oasis Siciliano de los hermanos Drago, ubicado en 
Sherman Oaks, Panzanella ¿Acaso tienen ganas de practicar un poco el Francéas? Disfruten auténtica cocina francesa estilo 
campestre en el Pinot Bistro ubicado en Studio City. 

¿No pueden decidir pero quieren tener muchas opciones en un solo lugar? Vayan a Universal CityWalk en los Universal 
Studios Hollywood, en donde tendrán docenas de opciones entre las que se incluyen el legendario Hard Rock Cafe Hollywood 
y el Bubba Gump Shrimp Co. Restaurant & Market. 

¿Tan solo necesitan hacer una parada rápida? Sorprendentemente - y a pesar de la constante tendencia en Hollywood para 
permanecer delgados – encontrarán lugares para comer deliciosas hamburguesas prácticamente en cualquier esquina. Prueben 
Fatburger para conocer el verdadero sabor de Los Angeles. 
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Abundancia de Tiendas y Mucho Más 

 
Si los centros comerciales no fueron inventados en el Valle, entonces fueron perfeccionados en el Valle. Encontraremos 
pequeños centros comerciales, gigantescos centros comerciales, centros comerciales de venta directa de fábrica o saldos (los 
conocidos como outlets) y muchas opciones mas- si hay algún nievo tipo de centro comercial, de seguro lo encontrarán en el 
Valle. 

¿Desean una experiencia de centro comercial tradicional? Vayan a Westfield Shoppingtown Fashion Square en Sherman Oaks 
en donde encontrarán tiendas como Bloomingdale’s y Banana Republic (además de otras 140 tiendas). O prueben Westfield 
Topanga ubicado en Canoga Park, el cual cuenta con más de 300 tiendas incluyendo el Nordstrom más grande del área de Los 
Angeles. Compren lo que marcan las tendencias en Planet Funk o lo ultimo de la moda en zapatos en Aldo. Westfield 
Topanga el cual también ofrece maravillosas boutiques. Y si ustedes están buscando por una experiencia mas completa en 
entretenimiento y compras, visiten Glendale Galleria.  

También pueden encontrar reales tesoros en el boulevard Ventura, Por supuesto que también hay un Gap si ustedes quieren. 
Pero si ustedes son del tipo de personas que quieren algo con estilo, pero no quieren lucir como todos los demás. Podrán 
encontrar docenas de boutiques, que harán prácticamente babear a los que estén hambrientos por encontrar lo ultimo de la 
moda. Prueben Maxine para encontrar el atuendo completo o diríjanse a Belle Gray by Lisa Rinna quien hace los honores a lo 
mas reciente de la moda. Si están en búsqueda de algo fuera de lo convencional, a lo largo del boulevard también encontrarán 
cualquier cantidad de opciones. Probablemente lo mejor será que ustedes decidan dedicar un día completo únicamente a las 
compras. (No nos queremos perder de algo bueno ¿O si?) 

¿Ustedes son de los que les gusta comprar el atuendo completo completamente nuevo, pero no quieren gastar mucho?, 
entonces Camarillo Premium Outlets tiene justo lo que necesitan. Para los pies, unos modernísimos tenis Puma, unas botas 
estilizadas en Skechers, o probablemente algo mas tradicional y comprar en the Nine West outlet. También podrán ataviarse 
con ropa de Diesel, Calvin Klein o de los cientos de tiendas más. ¿Pensando en la belleza? Entonces una sesión de maquillaje 
o tan solo los productos en MaxStudio.com o The Cosmetics Company Store. Confíen en nosotros, necesitarán un día 
complete para recorrer con calma este centro comercial, ¡y realmente vale la pena! 

 

Diversión en el Sol 

 
¿Están buscando algo divertido en el Valle de San Fernando? Hay realmente mucho que hacer. Con presentaciones de teatro 
en vivo, música y dos grandes parques de diversiones, se mantendrán muy ocupados y divertidos. 

El Distrito de Artes de NoHo NoHo es la abreviatura para describir la zona al Norte de Hollywood) les ofrece una gran 
variedad de opciones. Hay mas de 20 teatros es NoHo, desde obras clásicas hasta teatro cómico y de improvisaciones, nos 
garantizan grandes presentaciones. Las galerías de arte abundan en el boulevard Lankershim Boulevard – asegúrense de 
revisar NoHo Gallery LA, que nos presenta una gran variedad de artistas que trabajan en varios medios, Música en vivo y 
otros tipos de presentaciones lo que hacen un paraíso de los artistas. 

Para ver como trabaja “la industria”, realicen uno de los recorridos por los estudios de televisión de la NBC, en donde se 
graban programas como “The Tonight Show.” O tomen el Warner Bros. Studios VIP Tours, en el cual ustedes probablemente 
llegarán a ver alguna producción de un programa que se esté realizando o ver a alguno de sus protagonistas. 

¿Viajan con la familia completa? Asegúrense de visitar Six Flags Magic Mountain y Six Flags Hurricane Harbor Los Angeles 
en Valencia. Los cuales ofrecen más de 40 diversiones diferentes, incluyendo montañas rusas, juegos acuáticos y otros, Magic 
Mountain es una experiencia para disfrutar todo el día. Si ya tienen la altura suficiente, y aunque particularmente no les gusten 
mucho las montañas rusas, pónganse en la fila para disfrutar de la atracción Superman the Escape – la cual definitivamente 
hace el honor al verdadero significado de la legendaria frase “mas rápido que una bala”, hablando un poco de comida no 
deben de dejar de probar el famoso funnel cake! 



Viaje a USA- octubre 2008  
Los Angeles 

 
 
 

 105

En los Estudios Universal de Hollywood, por supuesto que ustedes podrán disfrutar dos grandes experiencias, el recorrer los 
estudios de cine en el legendario tour; y el experimentar todo que espera de un gran parque de diversiones. Los niños adorarán 
el nuevo Shrek 4-D experience y Revenge of the Mummy – The Ride. Volver al pasado en el Jurassic Park (no se les olvide 
sonreír durante la bajada final ya que les tomarán una fotografía que será colocada en los monitores de la salida y ustedes 
podrán comprar si lo desean) Este es tan solo el principio por supuesto – les aseguramos que van a necesitar todo un día 
completo, no se olviden de dejar suficiente tiempo para tomar el recorrido por el estudio, en el que podrán ver de lo que 
realmente se trata el realizar una película y programas de televisión. Vean los estudios donde se filmaron algunas de sus 
películas favoritas como “The Fast and the Furious” y “War of the Worlds”, o vean donde se graba gran parte del programa 
“CSI: Crime Scene Investigation.” Por la noche pueden ir CityWalk a divertirse y disfrutar de una agradable cena. 

 

Soñar el Sueño Posible 

 
Como pueden ver, ustedes estarán cansados después de hacer todo lo que hay que hacer en el Valle de San Fernando. Aquí les 
presentamos algunas sugerencias para en donde podrán descansar cuando se encuentren totalmente agotados. 

Si quieren estar ubicados muy céntricamente prueben el Burbank Airport Marriott Hotel & Convention Center, el cual está 
convenientemente ubicado para excursiones hacia el Valle y el centro de la ciudad. 

¿Planean pasar uno o dos días en los Estudios Universal de Hollywood? The Hilton Los Angeles/Universal City y el Sheraton 
Universal son muy convenientes y le proveerán de todo lo que quieran o necesiten durante su estancia en el hotel. 

Si ustedes van a tener una junta por la mañana con un productor la mejor opción para hospedarse será el Warner Center 
Marriott Hotel en Woodland Hills. 

El único hotel en el aeropuerto Van Nuys es el Airtel Plaza Hotel & Conference Center. Está céntricamente localizado en el 
Valle de San Fernando muy cerca de todos los negocios y centros de entretenimiento. 

Valle de San Gabriel 

Con el clásico estilo de California con Pasadena como su corazón, el Valle de San Gabriel derrama opciones de restaurantes 
elegantes, bellos jardines de rosas, Misiones restauradas hasta lo máximo de su esplendor, mansiones elaboradas por artesanos 
y museos de clase mundial. 

Elegancia y Energía 
Donde Comprar es un Arte 
Comer y Cenar 
Cosas para Hacer 
Para Deshacerse del Stress 

 

Elegancia y Energía  

 
Pasadena es donde las palmeras encuentran buscan los cielos, meciéndose con una suave brisa que solo la costa oeste puede 
ofrecer. Lo que es mas aquí es donde la alta sociedad se refugia para escapar del ajetreo y bullicio de Los Angeles – ¡Tengan 
los ojos muy abiertos por si encuentran a alguna celebridad camuflada tratando de ocultar su identidad! 

Como sello muy característico la ciudad está llena de los intricados arcos y domos ornamentales que se encuentran en 
prácticamente todos sus vecindarios. Déjense llevar por la tranquilidad que les transmite un legendario viñedo, o acompañen a 
las multitudes en la celebración anual de Tournament of Roses Parade en el día de año nuevo, o el juego de fútbol americano 
de la liga universitaria, el Rose Bowl Game. Pasadena los invita, con todo el encanto de un pequeño pueblo, simplemente a 
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caminar por sus calles y disfrutar de todo lo que nos ofrece, que va desde ir en búsqueda de la más sofisticada boutique a 
simplemente relajarse en una cafetería. 

 

Donde Comprar es un Arte 

 
Pasadena es hogar de una gran variedad de opciones para compras, desde lo más sofisticado y elegante hasta las ofertas de 
algunas prendas de marca. Las áreas de compras de Old Pasadena, Paseo Colorado y South Lake Avenue, se combinan para 
ofrecer una gran variedad de tiendas sofisticadas y elegantes, desde la modernísima Apple store hasta lo mas tradicional y 
elegante de Tiffany’s. Muy cerca de ahí en el boulevard Colorado Boulevard se encuentra Vroman’s, una de las mas antiguas 
(y mejor surtidas) librerías independientes en el estado. 

Para disfrutar de una experiencia realmente única, visiten San Gabriel Square muy cerca de San Gabriel. Este gigantesco 
centro comercial asiático, los convencerá por momentos de que han dejado el continente por el tiempo que permanezcan ahí 
dentro. Con sus 12 acres – 220,000 pies cuadrados- ustedes se imaginarán que han volado a través del mundo para escoger 
esos zapatos que han estado buscando.  

Servicio gratuito de transporte con los autobuses ARTS llevan a los visitantes a las áreas principales: Old Pasadena, Paseo 
Colorado, the Playhouse District y South Lake Avenue. 

 
 

Comer y Cenar 

 
La vibrante escena gastronómica del Valle de San Gabriel es uno de los secretos mejor guardados en todo el sur de California. 
Nuevos y excitantes pequeños restaurantes abren sus puertas para deleitarnos con algo diferente, y los antiguos 
establecimientos nos siguen ofreciendo sus delicias tradicionales de gran variedad con especialidades de todas las partes del 
mundo. 

Uno de los lugares mas celebrados y concurridos es propiedad de una celebridad (Jennifer López), el restaurante Madre’s, que 
ofrece deliciosa comida latina en una ambiente realmente espectacular y diferente a lo convencional gracias al diseño y 
decoración de Rachel Ashwell. La cocina asiática es extraordinaria en el Valle de San Gabriel, y cerca del Monterrey Park 
encontramos el restaurante “The New Chinatown”, en el que sirven lo que muchos catalogan como la mejor comida china en 
todo Estados Unidos. También tenemos el tradicional restaurante Benihana ubicado en City of Industry, en donde además de 
su cocina de gran calidad y sabor nos ofrece el atractivo de que la comida llegará directamente a su mesa por medio de 
pequeños barquitos repletos de diminutos rollos de sushi navegando en un pequeño riachuelo artificial que recorre todo el 
restaurante 

Pasadena ofrece una gran variedad de opciones para comer, incluyendo deliciosas y picantes especialidades en All India Café, 
comida italiana estilo familiar en Buca di Beppo y frescos pescados y mariscos en McCormick & Schmick's.  

Gracias a que el clima es muy templado la mayor parte del año muchos cafés y restaurantes ofrecen mesas en las terrazas en 
las que podemos disfrutar de la deliciosa comida y del agradable clima entre los que se encuentran el que fue iniciado por 
Kevin Costner. 
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Cosas Para Hacer 

 
Empápense de sus obras de arte Impresionistas favoritas, desde Renoir hasta Degas las cuales se encuentran en exhibición en 
el Norton Simon Museum of Art. Exploren su galería de dos niveles en donde las obras de arte europeo y americano están 
exhibidas en la parte superior, mientras que las del sur y sureste de Asia se encuentran en la parte inferior. Dentro de las obras 
que aquí podrán encontrar se encuentran no menos de 45 obras de Picasso. Mas delicias culturales pueden ser encontradas en 
Huntington Library, Art Collections, and Botanical Gardens, en donde se encuentra ubicada la obra principal de Thomas 
Gainsborough The Blue Boy. Los españoles fundaron San Gabriel Mission en el año de 1771 un poco antes de que la ciudad 
de Los Angeles fuera fundada en las cercanías. El día de hoy los visitantes pueden tomar recorridos guiados por los edificios y 
terrenos de la misión, y conocer un poco más acerca de la interesante historia de esta región. 

También hay una serie de impresionantes mansiones que se encuentran en exhibición. Tomen un recorrido por la Gamble 
House, una impresionante obra de arquitectura que define las artes y el trabajo artesanal en movimiento. Las avenidas 
Oakland, Arden y Oak Knoll están llenas de opulentas mansiones – manejando por por ahí para observarlas no podremos dejar 
de exclamar de asombro en cada momento-. La Henry Huntington Mansion es una interminable propiedad que tiene en 
exhibición prácticamente cada una de las plantas y flores conocidas por el hombre. Encontraremos mas fabulosas exhibiciones 
de horticultura en Descanso Gardens ubicado en la Cañada Flintridge, el cual cuenta con la colección mas grande de camelias 
en Norte América y la recientemente renovada casa Boddy. Los 127 acres que componen Los Angeles County Arboretum & 
Botanic Garden nos presentan una gran serie de jardines que se encuentran agrupados geográficamente, así como la cabaña 
que se hizo famosa mundialmente en la serie de televisión “La Isla de la Fantasía”. 

¿Necesitan un poco de ejercicio? The Arroyo Seco, ubicado en las colinas muy cerca del estadio Rose Bowl, está lleno con 
adorables caminos para recorrer ya sea corriendo o tan solo caminando para poder admirar todo su esplendor. Si ustedes 
disfrutan viendo, y apostando un poco de dinero en las carreras de caballos en vivo, el Santa Anita Park es el lugar indicado- 
el cual abre anualmente desde el 26 de diciembre hasta finales de abril y desde principios de octubre, hasta principios de 
noviembre. 

Si todavía no están listos para ir a descansar, pueden regresar a Old Pasadena en donde encontrarán una gran cantidad de bares 
y lugares para entretenimiento. 

 
 

Para Deshacerse del Stress  

 
El boulevard West Foothill cuenta con una gran serie de pequeños hoteles que se encuentran sobre el camino – los cuales 
fueron hoteles originalmente diseñados para los viajeros de las carreteras- como el Harding Court. Construído en 1921, 
Harding Court cuenta con 15 bungalows completamente renovados que han sido catalogados como edificios históricos. 

En la esquina de Foothill y Magnolia encontrarán el Motel Aztec, el cual es una de las joyas que todavía permanecen en la 
famosa ruta 66. Vidrios de colores y barandales de latón le dan un toque muy característico a este lugar con características 
nativo americanas construido en 1925 el cual ha sido recientemente renovado. 

Habiendo terminado recientemente una multimillonaria remodelación, el acogedor hotel estilo boutique Hilton Pasadena se 
erige como uno de los mejores hoteles de la ciudad junto con el opulento Langham Huntington Hotel & Spa, Pasadena. 

Lado Oeste 

Opulento e Influyente, el Lado Oeste (Westside) es el glamour puro de Los Angeles. Desde Brentwood, Bel-Air y Westwood, 
hasta Beverly Hills, West Hollywood y el Distrito Fairfax además del sur de Culver City, es un lugar de las estrellas de cine y 
de los que pertenecen a las grandes dinastías de esta industria, grandes y lujosas piscinas y autos deportivos, lujosas compras y 
jardinerías rústicas, grandes colinas y espectaculares boulevares. Instituciones culturales famosas en todo el mundo, grandes 
hoteles, excelentes lugares para compras y experiencias gastronómicas sin paralelo. 
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Una Fotografía Perfecta de Los Angeles 
Gastronomía y Diseño 
¡De Compras en el Lado Oeste! 
Momentos Para Recordar 
Hospedaje de Buen Gusto 

 

Una Fotografía Perfecta de Los Angeles 

 
En Brentwood, el Getty Center se erige como una brillante ciudad en lo más alto de las colinas, con valiosas obras y diseños 
que cuentan con siglos de antigüedad en un escenario arquitectónicamente impresionante; las mansiones de Brentwood y Bel-
Air se esparcen por las colinas alrededor de ustedes como diamantes en una exuberante, almohadilla verde. 

El legendario boulevard Sunset Boulevard nos lleva hacia el este a través de Westwood, pasando por el campus de la 
Universidad de California en Los Angeles (UCLA), y Beverly Hills – en donde Rodeo Drive es tan solo una avenida en el 
distrito de compras más famoso del mundo. Estando en las calles llenas de palmeras de Beverly Hills ustedes mismos se 
sentirán que son parte de una de las famosas películas de Hollywood. 

El Sunset Strip en West Hollywood es una de las avenidas más clásicas en todo Estados Unidos, bajo la sombra de las colinas 
de Hollywood y con la panorámica de la ciudad entera. Se encuentra llena de los mas sofisticados hoteles clubes nocturnos y 
restaurantes, con las caras de los famosos resplandeciendo en los gigantescos anuncios espectaculares. Esta calle se volvió tan 
famosa y empezó a transitar tanta gente, entre ellos muchas celebridades, que la policía la tuvo que declarar una zona en la 
que está “prohibido cruzar la calle." 

Un poco mas lejos hacia el este, encontramos el Los Angeles County Museum of Art (LACMA) es el museo enciclopédico 
más grande en el oeste de los Estados Unidos y con la expansión que pronto tendrá será aun mas grande. Es la piedra angular 
de la fila de museos a lo largo del boulevard Wilshire , el cual también incluye el La Brea Tar Pits, el Petersen Automotive 
Museum además del Craft and Folk Art Museum. 

 

Gastronomía y Diseño 
 

El boulevard La Cienega es la zona de restaurantes de más alto perfil en Los Angeles. Antes de que el legendario chef Nobu 
Matsuhisa fuera conocido simplemente como Nobu, el abrió un restaurante de moda el cual todavía lleva su apellido. Algunos 
otros lugares relevantes en la Cienega incluyen Barbeque Coreano, una Churrasquería Brasileira (Fogo de Chão) y un lugar de 
roast beef estilo americano(Lawry’s The Prime Rib). Algunos otros lugares para tomar nota en La Cienega incluyen 
REPUBLIC restaurant + lounge, Simon LA y The Stinking Rose. Para aquellos que están en búsqueda de que la noche 
continue sin cesar asegúrense de visitar uno de los clubes nocturnos mas populares de Los Angeles, Area.  

La nueva área de Westside en la que se ubican los restaurantes de moda y algunos tradicionales que por su renombre y calidad 
merecen estar siempre vigentes es West Third Street. Visitenla por comida para llevar a casa, casual o elegante. Hacia el norte, 
el boulevard Beverly y la Avenida Melrose destacan grandes favoritos junto con estilos modernos de cocina. 

Sunset Strip ofrece constantemente una serie de nuevos restaurantes para unos comensales que están siempre en la búsqueda 
de lo ultimo, como es el caso de Blowfish LA. El área de Sunset Plaza está llena de cafeterías y pequeños restaurantes estilo 
francés e italiano que se encuentran abarrotadas de comensales todos los días aprovechando el agradable clima en las terrazas 
y luciendo los más modernos estilos de lentes obscuros. 

En Beverly Hills encontramos el prestigioso restaurante Spago (de Wolfgang Puck) el cual ha definido la gastronomía de 
California para el mundo; su mas reciente creación es el restaurante de carnes Cut cual está ubicado dentro del Beverly 
Wilshire, A Four Seasons Hotel. O si prefieren un ambiente más de club, el The Polo Lounge dentro del hotel Beverly Hills. 
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Un poco mas lejos hacia el oeste, el restaurante del Hotel Bel-Air no podría ser mas romántico. O en Westwood probar 
especialidades Persas o comer como lo hacen los estudiantes alrededor del campus de la UCLA. Un sándwich de helado entre 
dos galletas recién horneadas en Diddy Riese se ha convertido en un toda una tradición, y ya que hablamos de postres probar 
el helado de yogurt sin grasa estilo coreano en Pinkberry se ha convertido en toda una moda alrededor de la ciudad. El 
boulevard Sawtelle, al oeste de la autopista 405, es el pequeño Tokio del Westside; abundan los restaurantes de yakitori, las 
tiendas para comprar alimentos japoneses y los bares de sushi. 

 

¡De Compras en el Lado Oeste! 

 
Prepárense para las paradas constantes y tengan la tarjeta de crédito a la mano porque las compras es todo un estilo de vida 
entre los Angelenos. Recientes renovaciones y aperturas han hecho del Westside un destino para compras ahora mucho más 
que nunca antes.  

Pueden empezar en el Beverly Center, es todo un icono en esta zona, este elegante centro comercial, ha sido recientemente 
renovado y cuenta con una gran variedad de tiendas de marcas de renombre internacional que van desde Hugo Boss, hasta 
Hello Kitty. Un corto viaje manejando hacia el este en West Third Street los lleva por una serie de tiendas de moda en las que 
encontraremos desde lo ultimo en accesorios para damas, regalos extraños, tiendas de artículos para cocina y accesorios para 
viaje. Siguiendo ese camino llegarán a The Grove, al más moderno centro comercial de Los Angeles el cual alberga tiendas 
como Nordstrom, American Girl Place y la tienda mas grande en la costa oeste de Abercrombie & Fitch, además de 
restaurantes, cines y una gigantesca fuente danzante. Terminando la visita a Beverly Center un trolebús antiguo nos lleva en 
un recorrido de tan solo dos minutos de duración para llegar al histórico Farmers Market el cual es un lugar que no deben 
dejar de visitar, se ubica en la Third Street y Fairfax. 

El boulevard Robertson entre West Third Street y el boulevard Beverly explota con minimalistas boutiques en las que 
encontramos lo ultimo de la moda en jeans de diseñador, y delgadas mini faldas; sin mencionar a los paparazzi que se 
encuentran acampando afuera de estas tiendas en espera de las celebridades. Un poco mas alla de los boulevares Robertson y 
Beverly, la avenida Melrose y la Third Street se encuentran llenas con cientos de tiendas de diseño para casas, incluyendo las 
“ballenas” azul con verde del Pacific Design Center. 

La Plaza Sunset, que se encuentra ubicada en Sunset Strip tiene boutiques decoradas con verdaderas y valiosas antigüedades 
en las que venden accesorios, pieles y bolsos de mano en brillantes colores de grandes marcas y diseñadores como A/X, 
Cavalli, Anna Sui, entre otros de gran renombre. 

Tan solo mencione el nombre de Rodeo Drive en cualquier lugar del mundo y la gente lo identificará con el lujo, la alta moda 
y marcas de gran renombre como Armani o Zegna. En esta zona, la cual viene siendo el centro del triángulo dorado de 
Beverly Hills, las luces que iluminan las calles son candelabros y Harry Winston adorna con costosísimas joyas a las estrellas 
de Hollywood que acuden a el antes de asistir a las ceremonias de premiación mas fastuosas, como los Premios de la 
Academia. 

La zona de Two Rodeo es todo un destino por si mismo, con calles adoquinadas y plazas estilo italiano, aquí podrán modelar 
toda la ropa que acaban de adquirir aquí mismo en Versace, Tiffany o Gianfranco Ferre. A lo largo del boulevard Wilshire se 
encuentran algunas de las más elegantes tiendas departamentales de gran renombre entre las que destacan Saks Fifth Avenue. 

El centro comercial Westfield Century City Shoppingtown nos ofrece una gran cantidad de razones tanto para estar al aire 
libre – un escenario maravilloso- como adentro del centro, con sus tiendas de especialidades y tiendas departamentales como 
Macy’s y Bloomingdale’s además de un complejo de salas de cine y una reluciente zona de restaurantes. También pueden ir a 
comprar la emblemática sudadera en la UCLA’s campus store – vamos, sabemos que siempre ha querido una – o lo ultimo en 
historietas y caricaturas en video estilo japonés en el boulevard Sawtelle Boulevard. Traigan a los niños, o si no los 
acompañan en el viaje, cuando menos lleven a casa algo para ellos.  

Por ultimo en Culver City, encontraremos una gran cantidad de muebles, incluyendo los mas novedoso que se venden como 
auténtico pan caliente en las mueblerías que se ubican dentro del edificio que era la antigua pastelería Helms. 
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Momentos Para Recordar  

 
LACMA, el La Brea Tar Pits y el Getty Center vienen siendo tan solo los lugares para visitar mas reconocidos y con más alto 
perfil en el lado oeste; además de ellos hay una gran cantidad de sitios y actividades para realizar. 

El Farmers Market, ubicado a un lado de The Grove, es una apreciada tradición en Los Angeles, con una serie de pastelerías, 
tiendas en las que hacen dulces, lugares con cocinas étnicas de alrededor de todo el mundo, tiendas gourmet y lugares 
informales para sentarse a comer como si estuvieran de día de campo, para comer lo que acabamos de comprar.  

Cerca de ahí, podemos asistir a la grabación de un programa de televisión en CBS Television City, o revivir los momentos 
favoritos de años anteriores en el Museum of Television & Radio. Cambiando radicalmente de tema, el Museum of Tolerance 
del oeste de Los Angeles, nos invita a realizar una sobria visita pudiendo tener acceso a algunos objetos que han sido parte de 
la historia por la continua búsqueda de la igualdad y derechos de las personas y que van desde la lucha por los derechos civiles 
en los Estados Unidos, hasta el tristemente recordado Holocausto Nazi. 

Hablando de la gran diversidad étnica que podemos encontrar en Los Angeles, existen varias zonas muy interesantes para 
visitar, entre las que se encuentran. El distrito Fairfax ha sido históricamente el centro de reunión de la población judía en el 
sur de California. Den un paseo por ahí y encontrarán rugalach, la famosa sopa matzo ball y música de Israel. Al sur de la 
avenida Fairfax se encuentra la pequeña Etiopía, y también hay una presencia de la comunidad brasileña a lo largo del 
boulevard Venice en el oeste de Los Angeles. Y por supuesto no podemos olvidar el distrito japonés ubicado a lo largo del 
boulevard Sawtelle. 

Un poco mas allá del Centro Getty, el Skirball Cultural Center ofrece una visión general de la historia de la población judía en 
los Estados Unidos. Su más reciente adición y la cual ha resultado realmente un éxito es la atracción artística acerca del Arca 
de Noé la cual transporta a sus visitantes a vivir una experiencia totalmente diferente. 

Un paseo nocturno a lo largo de Sunset Strip está lleno de sueños; asegúrense de visitar cuando menos uno de los clubes 
nocturnos favoritos de las celebridades como el Privilege. Reírse como nunca asistiendo a la noche de las improvisaciones 
cómicas en The Comedy Store, o de suerte encontrar el espectáculo de algún grupo de renombre que se esté presentando en el 
House of Blues Sunset Strip – el brunch de los domingos, en los que se presenta un espectáculo de música Gospel, define la 
palabra exhuberancia. 

Para enfriar un poco los motores después de toda la actividad, paseen a lo largo de los arbolados campos de la UCLA en 
Westwood, para ver la gran serie de esculturas que se encuentran ahí, y deténganse en alguna de las librerías o cafeterías en la 
misma zona de Westwood a disfrutar un poco. 

 

Hospedaje de Buen Gusto 

 
El lado oeste de Los Angeles tiene algunos de los mas modernos y lujosos hoteles en los Estados Unidos, si no es que en el 
mundo. Usted no necesita ser una celebridad para que realmente lo traten como a una estrella. 

El Hotel Bel-Air no podría estar más aislado o ser aún mejor. Cruce un romántico puente de madera sobre un estanque con 
cisnes en esta magnífica propiedad y disfrute de una palaciega habitación ubicada en un gran jardín. Como contraste el hotel. 
The W Los Angeles - Westwood trae su estilo contemporáneo muy particular al campus de la UCLA. 

Hacia el este a lo largo de Sunset Boulevard, The Beverly Hills Hotel and Bungalows es un legendario palacio rosa con una 
clásica piscina estilo Los Angeles, ubicado en medio de verdaderas mansiones. Usted seguramente vio elThe Beverly 
Wilshire, A Four Seasons Hotel en la famosa película “Pretty Woman,” y continúa siendo el ancla de Beverly Hills justo al pie 
de Rodeo Drive. El Avalon Hotel en el centro de Beverly Hills mezcla el estilo retro y elegante de los años 1950s con una 
vibra muy especial basada en las vibraciones orientales Zen vibe, especialmente alrededor de su original piscina en forma de 
calabaza. 
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Es un hecho que el Sunset Strip es la zona central de los hoteles de moda – ¿quien podría resistir esas fabulosas panorámicas 
de la ciudad? The Sunset Marquis & Villas el favorito de los visitantes de la industria de la música.. 

 

ITINERARIOS POR LOS ANGELES 

 
 

Historia 

Clavando Sus Espuelas en la Historia de Los Angeles: El Viejo Oeste Cobra Vida. El Viejo Oeste, desde la historia colonial 
en los altos de California hasta los vaqueros que cantaban en las películas, se encuentra viva en la ciudad de Los Angeles. 
Ustedes tan solo tienen que saber en donde buscar…  

La Mision San Fernando Rey de España  

 
Comiencen su jornada hacia atrás en el tiempo en la original Misión Española que dio su nombre al histórico Valle de San 
Fernando. Localizada en Los Angeles en el vecindario de Mission Hills Mission San Fernando, Rey de Espana (1). Es un 
santuario significativamente histórico el cual se encuentra ubicado justo en medio del ajetreo y bullicio de dos de las carreteras 
mas transitadas de Los Angeles.  

Fundada en 1797, la Misión es una de las 21 Misiones Españolas construidas a lo largo de lo que fue conocido como “El 
Camino Real”. Es la mas grande de las Misiones, y es la única que se nombró en honor a un rey en lugar de en honor a un 
santo – lo que sugiere lo que significaba en importancia para la corona Española. Un recorrido de aproximadamente una hora 
por sus terrenos los llevará a conocer sus múltiples jardines, el museo, la iglesia y otros edificios que nos dan una muy clara 
idea de cómo era la vida en el siglo 18 en California.  

Asegúrense de visitar el famoso cuarto conocido como “La Habitación de la Madonna”, en el cual se encuentra una de las más 
grandes colecciones de estatuas e imágenes de la Virgen María en todo el mundo. En este pequeño cuarto, el cual 
probablemente fue una celda de una prisión ustedes encontrarán miles de figuras y pequeñas dedicaciones de la Virgen. En el 
otro lado de la propiedad, dentro de la iglesia, encontrarán un magnífico altar con acentos de hoja de oro el cual contrasta con 
el resto de la modesta arquitectura de toda la Misión.  

El Centro Nacional Autry  

 
Después de la Misión manejen hacia el suroeste por aproximadamente 25 minutos hasta llegar al Griffith Park (2), uno de los 
mas grandes parques urbanos en los Estados Unidos, con su gran espacio público con pistas para caminar y correr, campos de 
Golf y el LA Zoo (3) hasta llegar al Autry National Center (4) (como Gene Autry, el vaquero cantante). El Autry es 
indiscutiblemente uno de los museos y centros de investigación líderes en los Estados Unidos dedicado íntegramente a la 
crónica de los mitos y realidades el Oeste Americano. A los que les gusta la historia deben tomar nota: probablemente vayan a 
querer pasar aquí todo el día.  

Dividido en dos niveles, este museo que será la delicia de toda la familia, está dividido en dos categorías generales: como el 
Oeste fue interpretado (el lado de la ficción), y como es Oeste fue realmente (el lado histórico). Asegúrense de ver suficiente 
de ambas categorías incluyendo la gran cantidad de bellas pinturas exhibidas en la Galería ubicada en el nivel principal, y la 
obsesionante colección de armas de fuego Colt en el nivel inferior.  

La fascinante tienda del museo ofrece una gran variedad de trabajos artísticos, pósters, música, libros e indumentarias 
auténticas del oeste. Diríjanse al Golden Spur Cafe para el almuerzo en donde encontrarán un variado menú para niños y 



Viaje a USA- octubre 2008  
Los Angeles 

 
 
 

 112

adultos, para los que gustan de la carne y para los vegetarianos. Los alimentos son preparados en el momento, pero el servicio 
es bastante rápido para atender a los ocupados visitantes.  

Monumento Histórico El Pueblo  

 
Desde el Autry, continúen manejando hacia el sureste hasta el centro de la ciudad de Los Angeles. Aquí en la mas antigua 
sección de la ciudad escondido entre los rascacielos, entre Union Station y el Barrio Chino se encuentran 27 edificios 
históricos que comprenden una zona exclusiva para peatones El Pueblo Historic Monument (5), el lugar en donde se fundó 
Los angeles en 1781. La festiva atmósfera de un mercado mexicano a lo largo de la céntrica Olvera Street (6) complementa 
una serie de sitios históricos: el Avila Adobe (el edificio residencial mas antiguo de Los Angeles), la estación de bomberos 
mas antigua de la ciudad, el mundialmente famoso mural “American Tropical” (de 18 por 80 pies) pintado en 1932 por el 
legendario muralista mexicano David Alfaro Siqueiros y muchas otras obras arquitectónicas que hacen tan viva y tan rica en 
historia esta demarcación.  

De hecho, El Pueblo es tan pintoresco, que es muy frecuentemente utilizado como locación de películas, series de televisión y 
comerciales.  

Para la compra de souvenirs, la mejor opción es Olverita’s Village, en donde encontrarán una colección única de artículos y 
camisetas con arte chicano y angelino, los cuales son excelentes regalos. Unas cuantas tiendas mas adelante encontrarán el 
mejor chocolate de Los Angeles en Casa de Sousa, una cafetería vegetariana estilo mexicano.  

Las opciones para cenar son abundantes, ustedes podrán saborear deliciosas carnitas acompañadas con salsas recién 
preparadas y otras grandes favoritas tradicionales en la calle Olvera. Los restaurantes varían en el rango desde el tradicional 
(El Paseo Inn) hasta la comida mexicana contemporánea de la (Casa La Golondrina).  

En El Pueblo se llevan a cabo muchos eventos especiales y festivales generalmente abiertos al público, los invitamos a visitar 
la página de Internet El Pueblo para conocer más acerca de los futuros eventos.  

 

El Viejo Oeste de Los Angeles 

Misión de San Fernando 

Localizada en el barrio de Mission Hills en el Valle de San Fernando, la Mission San Fernando, Rey de España(1) . lleva su 
nombre en honor al Rey de España. Aquí justo en medio del ajetreo y bullicio de dos de las carreteras mas transitadas de Los 
Angeles, se encuentra este santuario con un histórico significado. 

Fundada en 1797, la Misión es una de las 21 Misiones Españolas construidas a lo largo de lo que fue conocido como “El 
Camino Real” construido durante la ocupación española en México (una buena parte de California era territorio de México en 
aquel tiempo). Un recorrido de aproximadamente una hora por sus terrenos los llevará a conocer sus múltiples jardines, el 
museo, la iglesia y otros edificios. 

El famoso cuarto conocido como “La Habitación de la Madonna”, alberga una de las mas grandes colecciones de estatuas e 
imágenes de la Virgen María en todo el mundo. En este pequeño cuarto, el cual probablemente fue una celda de una prisión 
ustedes encontrarán miles de figuras y pequeñas dedicaciones de la Virgen. En el otro lado de la propiedad, dentro de la 
iglesia, encontrarán un magnífico altar con acentos de hoja de oro el cual contrasta con el resto de la modesta arquitectura de 
toda la Misión 

Museo del Oeste Americano 

Veinticinco minutos hacia el suroeste de la Misión se encuentra el parque público más grande de Los Angeles, el Griffith 
Park (2) . con su gran espacio público con pistas para caminar y correr, campos de Golf y el Los Angeles Zoo and Botanical 
Gardens (3) se encuentra el Museum of the American West (4) , uno de los brazos del Autry Nacional Center (como Gene 
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Autry, el vaquero cantante). A los que les gusta la historia deben tomar nota: probablemente vayan a querer pasar aquí todo el 
día. 

Este museo que será la delicia de toda la familia, está dividido en dos categorías generales: como el Oeste fue interpretado (el 
lado de la ficción), y como es Oeste fue realmente (el lado histórico). Asegúrense de ver suficiente de ambas categorías 
incluyendo la gran cantidad de bellas pinturas exhibidas en la Galería ubicada en el nivel principal, y la obsesionante 
colección de armas de fuego Colt en el nivel inferior. 

La fascinante tienda del museo ofrece una gran variedad de trabajos artísticos, pósters, música, libros e indumentarias 
auténticas del oeste. Diríjanse al Goleen Spur Café para el almuerzo en donde encontrarán un variado menú para niños y 
adultos, para los que gustan de la carne y para los vegetarianos. Los alimentos son preparados en el momento, pero el servicio 
es bastante rápido en caso de que ya estén cortos de tiempo. 

Monumento Histórico El Pueblo 

Terminen su día en la más antigua sección de Los Angeles. Escondido entre los rascacielos, entre Union Station (5) y 
Chinatown (6) se encuentran 27 edificios históricos que comprenden una zona exclusiva para peatones los cuales rodean 
Olvera Street (7) esta zona es conocida colectivamente como El Pueblo. Conforme se van adentrando en su excitante 
atmósfera de vendedores, tiendas y lugares de comida no se olviden de los elementos históricos: el Avila Adobe (8) (el 
edificio mas antiguo de Los Angeles), la estación de bomberos mas antigua de la ciudad, el Siqueiros mural (9) and y 
muchos otros sitios y obras arquitectónicas que hacen tan viva y tan rica en historia esta demarcación, tanto en su pasado 
como en el presente. 

No dejen de visitar Olverita’s Village’s (10) en donde encontrarán una colección única de artículos y camisetas con arte 
chicano y angelino, los cuales son excelentes regalos. Unas cuantas tiendas mas adelante encontrarán el mejor chocolate de 
Los Angeles en Casa de Sousa (11) , una cafetería vegetariana estilo mexicano. 

Las opciones para cenar son abundantes, con restaurantes casuales y de servicio completo en los ustedes podrán saborear 
deliciosas carnitas acompañadas con salsas recién preparadas. Los restaurantes de servicio completo varían en el rango desde 
el tradicional (El Paseo Inn) (12) hasta la comida mexicana contemporánea de la (Casa La Golondrina) (13) . 

En El Pueblo se llevan a cabo muchos eventos especiales y festivales generalmente abiertos al público, los invitamos a visitar 
la página de Internet de El Pueblo para conocer más acerca de los futuros eventos. Adicionalmente y sin calendario alguno, los 
edificios de El Pueblo son utilizados muy frecuentemente para filmar películas de Hollywood, lo que les dará la oportunidad 
de estar dentro de un set o al menos muy cerca de uno. 

 

Afro Americano 

Comience su día en el corazón del centro de la ciudad de Los Angeles en el Biddy Mason Park (1) ubicado en Spring Street 
en donde alguna vez se ubicó su hogar. Este monumento rinde honores a una esclava que se convirtió en una las mayores 
dueñas de propiedades en el centro de la ciudad de Los Angeles. Ella compró su primera casa en 1866. Tamben ayudó a 
fundar la primera Iglesia A.M.E. en Los Angeles. 

De ahí maneje hacia el sur hacia el African American Firefighter Museum (2) , ubicado en 14th Street y Central Avenue. El 
cual es la exacta restauración de la estación de bomberos 330 construida en 1913 una de las dos estaciones de bomberos 
segregacionistas que había en Los Angeles entre los años 1920s y los 1950s. El museo tiene algunos de los equipamientos y 
aparatos originales, así como antiguas fotografías. La estación está abierta al público en horarios limitados martes y jueves de 
10:00 a.m. a 2:00 p.m. y los domingos de 1:00 a 4:00 p.m. 

Continúen hacia abajo en la avenida central hacia el histórico corazón de la comunidad afro americana. Desde la calle 41 a la 
avenida Vemon, esta era la calle principal para la comunidad afro Americana durante la época de los años 1920s a los 1050s. 
Entre las estrellas de Jazz que tocaban en los clubes ubicados aquí se encuentran Duke Ellington, Dexter Gordon, Lionel 
Hampton, Teddy Wilson y Charles Mingus. Para pasarla mejor y sentir el estilo, traigan consigo la lista de sus canciones 
favoritas de Duke Ellington.  
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El Dunbar Hotel (3) fue el epicentro del mundo del jazz en Los Angeles durante aquel tiempo. Los músicos negros que 
venían de gira se hospedaban ahí entre los que se encontraban Langston Hughes y W.E.B. Du Bois. 

Para el almuerzo, manejen hacia el oeste en la avenida Vermon hasta llegar a Leimert Park (4), a un pintoresco vecindario en 
el que encontrarán cafeterías y tiendas con una tendencia afro. Esta área ha seguido a la avenida central en tener siempre un 
espacio abierto para los artistas poetas y músicos. Asegúrense de hacer una parada en Eso Won Bookstore (5) en el boulevard 
Degnan Boulevard, la cual es considerada la que cuenta con la mayor cantidad de literatura afro americana en los Estados 
Unidos. 

Después del almuerzo, regresen a la avenida Vernon y den vuelta hacia el norte en el boulevard Crenshaw ustedes pasarán 
Baldwin Hills Crenshaw Plaza (6) , hogar de los primeros Magic Johnson Theatres (7). Continúen hacia el norte al 
boulevard Exposition después hacia el este hacia el Exposition Park (8) . El California African American Museum (9) se 
encuentra en el lado este del parque en la calle Figueroa. El museo se enfoca en el peregrinar de los afro americanos desde la 
costa oeste de África, hasta la costa oeste de los Estados Unidos, sus exhibiciones permanentes y temporales incluyen 
artesanías, obras de arte y cultura. Permanece cerrado los lunes. 

Si tienen algo de tiempo antes de la cena, manejen hasta Santa Mónica por la carretera 10 para ver las obras y trabajos 
originales asi como las ediciones limitadas que se exhiben en M. Hanks Gallery (10) en Main Street. La galería se especializa 
en artistas africanos y afro americanos tales como Palmer Hayden, Elizabeth Catlett, William Pajaud y Phoebe Beasley. 

Para la cena deben regresar por la carretera 10 hacia el este hasta la avenida Fairfax Avenue y Little Ethiopia (11) en donde 
la calle se encuentra abarrotada de Cafeterías y tiendas Etíopes. Los Angeles es el hogar de mas de 500,000 Etíopes y esta área 
es la primera área africana designada oficialmente en los Estados Unidos. Dos grandes favoritos aquí son Rosalind’s (12) y 
Nyala’s (13). Las especialidades de cocina Etíope incluyen un estofado picante de pollo, estofado de cordero, y muchos 
platillos vegetarianos. En Rosalind’s el menú incluye platillos de Ghana, Nigeria y otras partes de África. No vayan a pedir un 
tenedor las mesas están completamente organizadas sin utensilios. El pan – injera- hace las veces de tenedor y además es 
comestible. 

Arquitectura Clásica de Los Angeles 

Comiencen este recorrido a pié en el centro de la ciudad de Los Angeles, en Union Station (1) . La última de tres grandes 
estaciones de trenes (abierta en 1939) la cual ha sido cuidadosamente restaurada para recuperar todo su glamour, Union 
Station es el resultado de una romántica mezcla de una Misión Española, detalle de arquitectura árabe con algunos elementos 
modernistas y aerodinámicos. Imaginen glamorosas estrellas de cine de aquella época corriendo a través del grandioso piso de 
mármol para tomar un tren hacia el este. 

Continúen caminando hacia abajo de la calle Alameda hasta la avenida Temple al oeste de Main Street hasta llegar al LA City 
Hall (2). Este histórico edificio ha sido recientemente restaurado (por necesidades posteriores a los terremotos que lo habían 
afectado). Construido en 1928 en una extraña mezcla de estilos, la parte superior del edificio hace honor a un antiguo 
mausoleo. Añádanle a eso un poco de estilo de un rascacielos americano, así como toques de diseños Egipcio, Griego, 
Romano, Romanesco y Bizantino. El domo de la cúpula está elaborado con azulejos. Este edificio es una parada obligada para 
todos los visitantes a Los Angeles. Durante años ningún otro edificio ubicado en el centro de la ciudad era permitido que fuera 
mas alto que este que cuenta con 32 pisos. En el piso 27 se ubica la terraza de observación y se encuentra abierta de lunes a 
viernes de 10:00 a.m. a 4:00 p.m. 

Saliendo por la calle Spring y recorriendo hacia el sur hasta la calle 5, de ahí cinco cuadras hacia el oeste llegarán a LA 
Central Library (3). Observen bien sus tiempos para que puedan tomar un recorrido guiado los cuales son de lunes a viernes 
a las 12:30 p.m., los sábados a las 11:00 a.m. y a las 2:00 p.m., y los domingos a las 2:00 p.m.  

Si acaso se perdieron el recorrido guiado, pueden dar uno por ustedes mismos. La biblioteca - que fue abierta al público en 
1926 – es una mezcla de diseños Egipcio (la influencia post Tut), Bizantino y Español. El gran domo ubicado en el segundo 
piso del ala antigua tiene un candelabro realmente espectacular, cielo raso y varios murales – que como ya hemos podido 
observar es una tradición artística de Los Angeles. Después de ahí pueden ir a ver el atrio de ocho pisos en la nueva ala Tom 
Bradley. La biblioteca se encuentra abierta al público de lunes a jueves de 10:00 a.m. a 8:00 p.m., viernes y sábado de 10:00 
a.m. a 6:00 p.m. y domingos de 1:00 p.m. a 5:00 p.m.  
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Una muy Buena opción para el almuerzo es el Café Pinot (4). que se encuentra justo a un lado desde la terraza tendrán 
grandiosas vistas de los parques que se encuentran alrededor así como de los altos edificios. Saliendo de la biblioteca por la 
calle 5, miren hacia arriba, bien arriba. Cruzando la calle se encuentra U.S. Bank Tower (5) , el edificio mas al oeste de 
Chicago (dentro de los Estados Unidos) con mas de 1,000 pies de altura – no cuenta con acceso al techo o con algún mirador. 
A un lado se encuentra Bunker Hill Steps (6) , una graciosa escalera con 103 escalones que cuentan con coloridos diseños 
elaborados con azulejos romanos y españoles además de una agradable decoración con plantas. 

Justo al este de la biblioteca se encuentra el Millennium Biltmore Hotel (7), el lugar en el que se hospedan los presidentes, 
reyes y las mas grandes estrellas de cine desde 1923. Con un exuberante estilo basado en el Renacimiento Italiano su vestíbulo 
se encuentra lleno de columnas, pinturas originales de grandes artistas además de un deslumbrante cielo raso.  

Para un almuerzo tarde diríjanse hacia Grand Central Market (8) continuando hacia el este en la calle 5 hasta Broadway y 
de ahí hacia el norte. Abierto en 1917 este es uno de esos mercados que se encuentran abarrotados y llenos de tentaciones al 
más puro estilo europeo antiguo. Aquí encontrarán una gran serie de opciones para una comida rápida o tan solo una botana: 
aquí encontrarán comida Mexicana, Kabobs, comida China, Salvadoreña, de Mongolia y muchas opciones mas, en los puestos 
de ahí se venden alimentos frescos como pescados, (en algunas ocasiones algunas especies muy poco conocidas), carnes 
además de frutas y verduras. 

Al suroeste, en la esquina de Broadway y la calle 3 encontramos el Bradbury Building (9), un edificio construido en 1893 
estilo renacentista forrado de ladrillo color rojizo en el exterior. Originalmente construido como un sencillo “edificio de 
oficinas” realmente no le hace ninguna justicia a lo que realmente es. Su impresionante interior incluye un atrio de cinco pisos 
con terminados en ladrillo brilloso, un fabuloso trabajo de hierro forjado en todos los barandales de los pasillos incluyendo el 
elevador en forma de caja, el cual les resultará muy familiar puesto que a aparecido en infinidad de películas que se han 
filmado aquí. El edificio está abierto a los visitantes de lunes a viernes de las 9:00 a.m. hasta las 5:00 p.m. y ustedes se podrán 
subir a este famoso elevador. Algunos folletos están disponibles en el vestíbulo. 

Caminen hacia abajo por la avenida Broadway durante algunas cuadras, esta es probablemente la calle con mas movimiento 
en Los Angeles, y podrán ver las elaboradas fachadas de los edificios – algunas de ellas en muy mal estado y algunas otras 
relucientes- de lo que en su época fueron grandes palacios para ir a ver películas. Este distrito esta concentrada la mayor 
cantidad de edificios para oficinas así como sitios para ver películas en los Estados Unidos previo a la Segunda Guerra 
Mundial.  

Locaciones de Película 

Las buenas noticias: Los Angeles es el lugar para ver en donde fueron filmadas sus películas favoritas. Las Malas noticias Los 
Angeles es el lugar para ver las locaciones en donde se filman las películas. Si ustedes pensaban que las películas se filmaban 
en lejanos y exóticos lugares, este recorrido les romperá esa burbuja. Los Angeles puede pasar por lugares como Nueva York, 
Tokio y cualquier otro que ustedes deseen. 

Mientras que las locaciones donde se filman las películas pueden ser encontradas en prácticamente cualquier lugar en Los 
Angeles, este itinerario se enfoca en dos áreas, el centro de la ciudad de Los Angeles y en Hollywood, este recorrido se puede 
realizar en un solo día.  

Empiecen en el centro de la ciudad en la Union Station (1) de Los Angeles que en su espacioso interior se han filmado una 
gran cantidad de peliculas, entre las que destacan The Hustler (1961), The Fabulous Baker Boys (1989), Bugsy (1991), Pearl 
Harbor (2001) y The Italian Job (2003). Saliendo de Union Station, caminen hacia el sur en Alameda, de ahí hacia el oeste en 
la calle 1 hasta llegar a Main Street en donde encontrarán el  

LA City Hall (2) ha sido el lugar en donde se filmaron una gran cantidad de capítulos de las series de televisión Dragnet y 
Superman days. Más recientemente se han filmado películas como The Two Jakes (1990), Die Hard 2 (1990), Barton Fink 
(1991), Speed (1994), Liar Liar (1997), y The Black Dahlia (2006). Los ángulos favoritos de los Directores han sido las 
escaleras principales y tomas del edificio completo. 

Ahora vayan hacia el sur sobre Main y hacia el oeste en la calle 3 hasta Broadway, ahí se encuentra. The Bradbury Building 
(3) atrium el bello atrio del edificio y el elevador, el cual esta cubierto con una jaula de hierro forjado (ustedes se podrán subir 
al elevador mientras están aquí) han sido utilizados en películas como Chinatown (1974), Blade Runner (1982) y Wolf (1994).  
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Caminen hacia el sur sobre Broadway hasta la calle 5, de ahí hacia el oeste en Olive Street, hasta llegar al. The Millennium 
Biltmore Hotel (4) su elegante vestíbulo y los grandiosos salones han sido los “dobles” de diversos hoteles en una infinidad 
de películas, series de televisión y comerciales. Tan solo algunas de las películas que han sido filmadas aquí incluyen: Vertigo 
(1958), King Kong (1976), New York, New York (1977), The Buddy Holly Story (1978), Ghostbusters (1984), Bugsy (1991) y 
Wedding Crashers (2005) Ustedes podrán pedir una lista actualizada de las películas que se han filmado ahi mismo. Una 
cuadra hacia el oeste en la calle 5 se encuentra Westin Bonaventure Hotel (5) , el cual ha sido visto en Rain Man (1988), In 
the Line of Fire (1993) y Nick of Time (1995).  

Ahora es momento de dirigirse hacia Hollywood – en donde Sunset Boulevard es una Buena calle que tomar.  

Un excelente lugar para el almuerzo es el restaurante Musso & Frank (6) en Hollywood Boulevard. Ustedes no solo tendrán 
la experiencia de una excelente comida y el ambiente del antiguo Hollywood, sino que probablemente hasta se vayan a sentar 
en la mesa en la que se sentó George Clooney en Ocean’s Eleven (2001). Aquí también fueron filmadas algunas escenas de 
Charlie’s Angels: Full Throttle (2003). 

Continúen hacia el oeste hasta llegar a Hollywood & Highland Center (7). La estación subterránea Hollywood & Highland 
MTA station (8) fué utilizada para alguna de las emocionantes escenas de persecución en The Italian Job (2003). Caminen 
justo a lado al Grauman’s Chinese Theatre (9), el cual sirvió como el telón de fondo de la clásica Singin’ in the Rain (1952) 
y Blazing Saddles (1974).  

Cruzando la calle se ubica el Hollywood Roosevelt Hotel (10) . Si alguna película no llegó a ser filmada en el Biltmore, 
probablemente ha sido filmada aquí – otro opulento lugar que puede llegar a ser el doble de los mejores lugares del mundo. 
Algunas de las películas que se han filmado aquí incluyen Beverly Hills Cop II (1987), The Fabulous Baker Boys (1989), 
Internal Affairs (1990) y Almost Famous (2000). 

Una manera perfecta de terminar el día es tomando una copa o cenando en Yamashiro (11). Manejen hacia el oeste en 
Hollywood Boulevard, hacia el norte en La Brea Avenue, al este en Franklin Boulevard y hacia el norte en Sycamore Avenue. 
Ustedes entenderán inmediatamente el porque esta gema ubicada a un lado de la montaña fue utilizada en Memoirs of a 
Geisha (2005). 

De Escalar en las Barrancas a los Paseos en la Playa 

Vengan a Los Angeles en la época correcta del año, y les será posible surfear por la mañana y practicar el snowboard por la 
tarde. Más realistamente, casi todo el año tenemos fácil acceso a caminar y escalar en las montañas y nadar en la playa, todo 
en un día y sin complicaciones. 

Veinticinco millas al noroeste del centro de la ciudad de Los Angeles, en Calabasas, se encuentra el Malibu Creek State 
Park (1) . Este grandioso parque con 4,000 acres de extensión cuenta con caminos para recorrer y lugares para escalar que 
complacen a todo el mundo, desde los más sencillos para la diversión familiar, hasta los favoritos de los aventureros. El 
parque también ha servido en una innumerable cantidad de ocasiones como locación en el que se han filmado películas de 
Hollywood y programas de televisión. 

Para los excursionistas que gustan de los caminos escarpados y están dispuestos a escalar grandes rocas, enormes cañadas y 
experimentar bellas panorámicas, Rock Pool (2) es una visita obligada. Fácilmente los excursionistas podrán pasar medio en 
avanzar tan solo media milla escalando sobre las rocas y explorando las cuevas a su paso, mientras se sienten como si 
hubieran avanzado varias millas. En el camino a Rock Pool, los excursionistas casuales podrán pasar caminando la “Planet of 
the Apes Wall” (3) ) hasta llegar a algunos lugares que resultan un poco mas complicados para ellos antes de regresar hacia 
Crags Road, que los llevará hacia uno de los lugares mas famosos del parque y que era donde se ubicaba el foro natural en 
donde se filmaba el programa de televisión M*A*S*H. El camino natural que se encuentra cerca del estacionamiento está 
diseñado para que puedan tener acceso a el incluso algunas personas con discapacidad visual. 

El parque se encuentra abierto desde el amanecer hasta el anochecer y el costo del estacionamiento es de $8.00 dólares por 
coche. El centro de atención para los visitantes se encuentra abierto únicamente durante ciertas horas durante los fines de 
semana, así que asegúrense de preguntar sobre algunos consejos en la caseta del estacionamiento antes de comenzar su 
recorrido. 
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Desde la entrada del parque en el Malibu Canyon Road, manejen hacia el oeste (lo que es dar una vuelta a la derecha) hasta las 
montañas. Este bello camino panorámico los llevará hacia la Carretera de la Costa del Pacífico, comúnmente conocida como 
la “PCH” (Pacific Coast Highway). 

Una vez que se encuentren en la PCH, tomen hacia el norte (a la derecha) rumbo a Zuma (4) para llegar a una zona de playas 
un poco mas escabrosas pero prácticamente desérticas. O pueden tomar hacia la izquierda para llegar a las playas clásicas de 
Los Angeles: Malibu para tomar el sol y nadar, Santa Mónica para compras y poder rentar bicicletas para pasear y Venice para 
ver a la gente y disfrutar del ambiente. 

Los lugares de comida son bastante abundantes y muy variados a lo largo de la PCH desde restaurantes a un lado de la playa 
para sentarse cómodamente a disfrutar en Malibu hasta puestos donde comprar una rebanada de pizza y un gelato en Venice. 
El estacionar el auto en la calle es bastante caro en estas áreas, pero hay bastantes estacionamientos públicos a lo largo de la 
ruta con un costo de entre $5.00 y $12.00 dólares. En Santa Mónica pueden rentar una bicicleta o unos patines fácilmente 
recorrer la ciclo pista con 19 millas de largo que los lleva hasta las ciudades del sur de la bahía de Los Angeles como 
Maniatan Beach y Hermosa Beach entre otras. Ustedes podrán usar la tarjeta "see my LA" Go Los Angeles Card para obtener 
descuentos especiales en la renta de las bicicletas o patines en Spokes ’N Stuff Rentals (5) . 

Hacia arriba y hacia abajo de la costa ustedes encontrarán una gran cantidad de actividades que van desde la práctica de 
voleibol de playa profesional en (Manhattan Beach) (6) hasta escuchar como tocan los tambores los artistas callejeros en 
(Venice) (7) . Dependiendo del día, las olas podrán ser pequeñas o grandes para poder surfear, pero por lo general son 
suficientemente fuertes para al menos intentar un poco de boarding o body surfing. 

Para aquellos que quieren decir que pudieron surfear y practicar el snowboard en un solo día, empiecen en la playa con 
lecciones de surfing o renta de equipo en la mañana. Y tomen el camino hacia Big Bear (8) ubicado a unas pocas horas hacia 
el este, para practicar el snowboard por la noche. 

 

 




